
๑

“ธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ”
กับ

การพฒันาสขุภาวะพระสงฆ์และสังคม

พระครพูพิธิสตุาทร, ดร. (บญุช่วย สิรินฺธโร)

อาจารย์ประจ าบัณฑิตศึกษา

มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ่



ประเด็นน าเสนอเพือ่การเรียนรู้

• สถานการณ๋ปัญหาท่ีเก่ียวกับสขุภาพพระสงฆ์

• “สังฆทาน”: ตัวอย่างปัจจัย “สขุภาพ” หรือ “ทกุขภาพ” ของพระสงฆ์และสังคม

• ความเป็นมาของธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

• แนวคิดและหลักการส าคัญในธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

• สาระส าคัญในธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

• แนวทางการขับเคล่ือนธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ



สถานการณ๋ปัญหาท่ีเก่ียวกับสขุภาพพระสงฆ์

ปัญหาด้านสขุภาพพระสงฆ์

ท่ัวประเทศ

ปัญหาการก าหนดเป้าหมายการ
ท างานเชิงบรูณาการของหน่วยงาน
องค์กร และเครือข่ายต่าง ๆ เพือ่ลด
ความซ ้าซ้อน และเห็นผลเป็น
รปูธรรมท้ังระบบ

ขาดการวางแผนเชิงกลยุทธ์ในการ
ส่งเสริมระบบสขุภาพของคณะสงฆ์
ตามหลักพระธรรมวินัย



“สังฆทาน”: ตัวอย่างปัจจัย “สขุภาพ” หรือ “ทกุขภาพ” ของ
พระสงฆ์และสังคม

• ปฏิบตัการเปิดถัง(เหลือง)สังฆทาน (โดยอาสาสมัคร จ านวน 4 ท่าน)

• มอีะไรอยู่ในถังสังฆทาน

• ประเมิน “มลูค่า” ของส่ิงของท่ีบรรจอุยู่ในถังสังฆทาน

• ประเมิน “คณุค่า” ของส่ิงของท่ีบรรจอุยู่ในถังสังฆทาน

• ประเมิน “ผลกระทบต่อสขุภาพ” ของส่ิงของท่ีบรรจอุยู่ในถังสังฆทาน



ความเป็นมาของธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ







จัดเวทีรับฟังความเห็น ๕ ภาค เพือ่พจิารณา

(ร่าง) ธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

ภาคกลาง 
๒๒ ก.ย. ๖๐

ภาคอีสาน 
๒๖ ก.ย.  
๖๐

ภาคเหนือ  
๒๙ ก.ย.  
๖๐

ภาคใต้

๙ ต.ค. ๖๐

ธรรมยุต  
๑๒ ต.ค.  
๖๐



ภาคกลาง  (วันท่ี ๒๒ ก.ย.๖๐) ณ มจร. จ.พระนครศรีอยุธยา



ภาคกลาง  



ภาคกลาง  



ภาคกลาง  



ภาคกลาง  



ภาคอิสาน (วันท่ี ๒๖ ก.ย.๖๐) ณ มจร วิทยาเขตขอนแก่น



ภาคอิสาน  



ภาคอิสาน  



ภาคเหนือ (วันท่ี ๒๙ ก.ย.๖๐) ณ มจร  วิทยาเขตแพร่



ภาคเหนือ



ภาคเหนือ



ภาคใต้ (วันท่ี ๙ ต.ค.๖๐) ณ มจร วิทยาเขตนครศรีธรรมราช



ภาคใต้



ภาคใต้



คณะสงฆ์ธรรมยุต (วันท่ี ๑๒ ต.ค.๖๐) ณ มมร ศาลายา นครปฐม



คณะสงฆ์ธรรมยุต 



คณะสงฆ์ธรรมยุต



แนวคิดและหลักการส าคัญในธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ



ทางธรรม

น า

ทางโลก



ยุทธศาสตร์ “สาน ๓ พลัง”

พลัง
นโยบาย

พลังสังคม

พลัง
ปัญญา

ใช้หลักพุทธธรรมและหลักปฏิบัติใน

พระธรรมวินัยเป็นหลักการส าคัญ

ในการขับเคล่ือน

ให้ความส าคัญกับกระบวนการมส่ีวน

ร่วมของกลุ่มผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสีย 

องค์กรท่ีเก่ียวข้องและภาคีเครือข่าย

ส่งเสริมและสนับสนนุผา่นกลไกของ

องค์กรต่างๆ เพือ่น าไปก าหนดเป็น

นโยบายและทิศทางการขับเคล่ือน

เป็นยุทธศาสตร์หลักส าหรับ

ขับเคล่ือนการเปล่ียนแปลงและแก้ไข 

ปัญหาสขุภาวะท่ียากและส าคัญใน

สังคมไทยอย่างสร้างสรรค์



สาระส าคัญในธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ



๔

โครงสร้างธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ

ส่วนท่ี ๑

ส่วนท่ี ๒

ส่วนท่ี ๓

ส่วนท่ี ๔

ส่วนท่ี ๕

ส่วนท่ี ๖ 

ส่วนท่ี ๗ 

ค าปรารภ: แสดง Position ของธรรมนญูว่าด้วยระบบสขุภาพแห่งชาติและธรรมนญูพระสงฆ์แห่งชาติ

นิยามศัพท์: แสดง operational definition ในธรรมนญูพระสงฆ์แห่งชาติ

หมวด ๑ ปรัชญาและแนวคิดหลัก “ทางธรรมน าทางโลก” + “มีส่วนร่วม” ทกุภาคส่วน ทกุระดับ

หมวด ๒ พระสงฆ์กับการดแูลสขุภาพตนเอง(และดแูลกันเอง)ตามหลักพระธรรมวินัย

หมวด ๓ ชมุชนและสังคมกับการดแูลอุปัฏฐากพระสงฆ์ท่ีถกูต้อง ตามหลักพระธรรมวินัย

หมวด ๔ บทบาทพระสงฆ์ในการเป็นผูน้  าด้านสขุภาวะของชมุชนและสังคม

หมวด ๕ การขับเคล่ือนธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์สู่การปฏิบติั



โครงสร้างธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติธรรมนญู
สขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ (ต่อ)

• ค าปรารภ ข้อ ๑ – ๒

• นิยามศัพท์ ข้อ ๓

• หมวมท่ี ๑ ปรัชญาแนวคิดหลัก ข้อ ๔ – ๖

• หมวดท่ี ๒ พระสงฆ์กับการดแูลสขุภาพตนเองตามพระธรรมวินัย ข้อ ๗ – ๑๔

• หมวดท่ี ๓ ชมุชนและสังคมกับการดแูลอุปัฏฐากพระสงฆ์ท่ีถกูต้องตามพระธรรมวิยัย ข้อ ๑๕ – ๒๔

• หมวดท่ี ๔ บทบาทพระสงฆ์ในการเป็นผูน้  าด้านสขุภาวะของชมุชนและสังคม ข้อ ๒๕ – ๒๙

• หมวดท่ี ๖ การขับเคล่ือนธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติสู่การปฏิบติั ข้อ ๓๐ - ๓๗



แนวทางการขับเคล่ือนธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ



กลไกการขับเคล่ือนธรรมนญูสขุภาพพระสงฆ์สู่การปฏิบติั

โครงสร้างการปกครอง
คณะสงฆ์/ฝ่าย          

สาธารณสงเคราะห์

เครือข่ายสถาบนั
การศกึษสงฆ์

เครือข่ายพระสงฆ์
นกัพฒันา

กรรมการมหาเถร
สมาคมและ
ส านักงาน

พระพุทธศาสนา
แห่งชาติ

ภาคีเครือข่าย
สถาบันการศึกษา

ชมุชนและสังคม

เครือข่ายภาค
ประชาสังคม

ภาคีเครือข่ายด้าน
สขุภาพระดับ

นโยบายและระดับ
พื้นท่ี

แก่ผูรั้บผดิชอบงานผูส้งูอายุ

ในระดับ Cluster กลุ่มวัย

ผูส้งูอายุส่วนกลาง ส่วน

ภมูิภาค และระดับจังหวัด



๔

พืน้ที่ต้นแบบเพื่อการ
เรียนรู้อย่างน้อย ๒๐ 
พืน้ที่ทั่วประเทศ

กระจายครอบคลุมทัง้ ๕
หนการปกครองคณะ
สงฆ์

มีทัง้พืน้ที่ระดับต าบล 
ระดับอ าเภอ และระดับ

จังหวัด

มีความหลากหลายเชิง
ประเดน็และต่อยอด

องค์ความรู้เดมิ



ก้าวต่อไป

• ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๐ ประกาศใช้ธรรมมญูสขุภาพพระสงฆ์แห่งชาติ ในงานสมัชชา
สขุภาพแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๖๐
• พระวรคติธรรม ของสมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆป
ริณายก

• ประกาศใช้ธรรมนญูฯ

• พธีิลงนามความร่วมมอื



ก้าวต่อไป

• โครงการน าร่องเพือ่สร้างพื้นท่ีรปูธรรม
• ๕ จังหวัดน าร่อง (๔ ภาค + ๑)

• ๕ อ าเภอน าร่อง (๔ ภาค + ๑)

• ๑๐ จังหวัดน าร่อง (๔ ภาค + ๑ = ๕ x ๒)

• โครงการอาสาฯ



ก้าวต่อไป

• โครงการน าร่องเพือ่สร้างพื้นท่ีรปูธรรม
• ๕ จังหวัดน าร่อง (๔ ภาค + ๑)

• ๕ อ าเภอน าร่อง (๔ ภาค + ๑)

• ๑๐ จังหวัดน าร่อง (๔ ภาค + ๑ = ๕ x ๒)

• โครงการอาสาฯ



อนโุมทนาขอบคุณ


