
สรุปประเด็นจากที่ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานของส านักอนามัยผู้สูงอายุ ครั้งที่ 2/2563 วันพฤหัสบดี ที่ 10 ตุลาคม 2562 เวลา 13.30 – 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมส านักอนามัยผู้สูงอายุ ช้ัน 4 อาคาร 7 กรมอนามัย 

ประธานการประชุม : นายแพทย์กิตต ิลาภสมบัติศิริ ผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ 

วาระการประชุม สรุปประเด็น/สถานการณ์ มติ/ข้อสั่งการ/ค าแนะน าของประธานและองค์ประชุม 
วาระที่ 1 ประธานแจ้งเพ่ือทราบ 1. ประธานแจ้งเรื่องการด าเนินงานในปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ส านักอนามัยผู้สูงอายุให้

ด าเนินการตาม House Model ของ Cluster กลุ่มผู้สูงอายุ 
รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ ๒ รับรองรายงานการประชุม การประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานของส านักอนามัยผู้สูงอายุ ครั้งที่ 1/2563 วันศุกร์ ที่ 4 
ตุลาคม 2562    เวลา 09.30 – 11.00 น. 

รับรองรายงานการประชุม 

ระเบียบวาระที่ ๓ เรื่องเพื่อทราบ 3.1 แผนการเบิกจ่ายงบประมาณส านักอนามัยผู้สูงอายุ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (รอบ 
6 เดือนแรก) 
   กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ น าเสนอสรุปแผนการเบิกจ่ายงบประมาณ ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (6 เดือน งบพลางก่อน) ทั้งหมด 8 โครงการ ได้แก่ 1) โครงการ
พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน ปี 2563 2) โครงการ
บริหารจัดการของส านักอนามัยผู้สูงอายุ ประจ าปีงบประมาณ 2563 3) โครงการพัฒนาระบบ
การดูแล Intermediate Care แบบไร้รอยต่อในระดับพื้นที่          4) โครงการการส ารวจภาวะ
สุขภาพของผู้สูงอายุไทย ปี พ.ศ. 2563 5) โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวเชิงป้องกัน 
(Preventive Long Term Care) 6) โครงการพัฒนาและขับเคลื่อนยุทธศาสตร์การส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุสู่ไทยแลนด์ 4.0 7) โครงการพระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะ ประจ าปี พ.ศ. 
2563 8) งบบุคลากรภาครัฐ พร้อมทั้งน าเสนอแผนการใช้งบประมาณในรายเดือนและรายไตร
มาส โดยหากทุกกลุ่มงานสามารถปฏิบัติได้ตามแผนฯ ในไตรมาสที่ 1 จะมีผลการเบิกจ่ายสะสม 
(6 เดือน) อยู่ท่ีร้อยละ 83.27 และ ไตรมาสที่ 2 ร้อยละ 100 
และน าเสนองบประมาณที่ใช้ในการอบรม/ สัมมนา และงบงบประมาณบริหารจัดการของส านัก
อนามัยผู้สูงอายุ    ปี 2563 จ าแนกงบประมาณรายกิจกรรม 

รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเพื่อพิจารณา 4.1 น าเสนอแผนปฏิบัติการของกลุ่มงานรอบ 6 เดือนแรก (งบประมาณพลางก่อน 62) 
   - กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ น าเสนอกิจกรรมการด าเนินงานประกอบด้วย 1) จัดท าคู่มือแนว
ทางการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ กรมอนามัย ภายใต้แนวคิด “สุข
เพียงพอ ชะลอชรา ชีวายืนยาว” 2) เล่มถอดบทเรียนการประชุมเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อน
ยุทธศาสตร์ด้านการดูแลสง่เสรมิสขุภาพผูสู้งอายุ กรมอนามัย  3) ประชุมคณะกรรมการขับเคลือ่น
การด าเนินงาน Cluster กลุ่มผู้สูงอายุ  4) ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานของหน่วยงาน(ทุกบ่าย
วันพฤหัสบดี)  5) ประชุมประจ าเดือนส านักอนามัยผู้สูงอายุ  6) ฐานข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุ 
 

ข้อเสนอแนะจากท่ีประชุม 
- เสนอให้มีการจัดท ารายงานประจ าปี พ.ศ.2562    
ของส านักอนามัยผู้สูงอายุ โดยให้กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์
เป็นผู้รับผิดชอบหลัก 
- เสนอใหป้ระชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานของหน่วยงาน
มีผู้รับผิดชอบหลักรายสัปดาห์ตามการท างานส าคัญของ
ส านักฯ ตัวอย่างเช่น สัปดาห์ที่ 1 ประเด็นแผนงานฯ  
 



วาระการประชุม สรุปประเด็น/สถานการณ์ มติ/ข้อสั่งการ/ค าแนะน าของประธานและองค์ประชุม 
    - กลุ่มพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาวะผู้สูงอายุและเครือข่าย น าเสนอกิจกรรมการด าเนินงาน 

ภายใต้ 2 โครงการคือ 1) โครงการสุขเพียงพอ ชะลอชรา ชีวายืนยาวและ 2) โครงการพระสงฆ์
กับการพัฒนาสุขภาวะ ประกอบด้วย โครงการส ารวจภาวะสุขภาพผู้สูงอายุ  โครงการส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุระยะยาวเชิงป้องกัน (Preventive Long Term Care) และโครงการพระสงฆ์กับ
การพัฒนาสุขภาวะ ประจ าปีพ.ศ.2563 
   - กลุ่มคุ้มครองสุขภาพผู้สูงอายุและความร่วมมือระหว่างประเทศ น าเสนอกิจกรรมการ
ด าเนินงานการประชุมวิชาการฯ การจัดจ้างแปลคู่มือเป็นภาษาอังกฤษ คู่มือแนวทางการดูแล
ผู้สูงอายุระยะกลางในชุมชน 
(Intermediate Care in Community)  นอกจากน้ียังมกีิจกรรมที่ด าเนินการโดยไม่ตอ้งรอจัดสรร
งบประมาณด้วย เช่น การท าคู่มือต่างๆ พิจารณาทบทวนเนื้อหาที่เป็นปัจจุบันของสมุดบันทึก
สุขภาพผู้สูงอายุ (เล่มสีฟ้า) เป็นต้น กิจกรรมที่ด าเนินการโดยไม่มีงบประมาณสนับสนนุ เช่น วิจัย
ประเมินประสิทธิภาพการใช้งานโปรแกรม Long Tern Care (3C) วิจัยประเมินผลโครงการ Long 
Term Care ปี 59-62 เป็นต้น และน าเสนอแผนงานต่างประเทศที่จะมีการด าเนินการใน
ปีงบประมาณ พ.ศ.2562 

สัปดาห์ที่ 2 ประเด็นระบบเฝ้าระวัง สัปดาห์ที่ 3 กพว.
ส านักฯ เป็นต้น 
มติที่ประชุม 
รับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 5 เรื่องอื่นๆ  ข้อเสนอแนะจากท่ีประชุม 
- เสนอให้มีการทบทวนค าสั่ง กพว.หน่วยงาน 

 

 
รายช่ือผู้เข้าร่วมประชุม  
 1. นายแพทย์กิตต ิลาภสมบัติศิริ ผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ   2. นางวิมล บ้านพวน รองผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ 

3. นางรัชนี บุญเรืองศรี นักสังคมสงเคราะห์ช านาญการพิเศษ   4. นางมะลิวัลย์ ใจตรง เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีช านาญงาน 
5. นางฐาปะณี คงรุ่งเรือง  นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ   6. นางสุนทรี สุดโต พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 
7. นางสาวศตพร เทยาณรงค์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   8. ร้อยเอกหญิงวัลภินันท์ สืบศักดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
9. นางสาวปิยะฉัตร พ้นทาส นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ   10. นางสาวฐานิฉัตร เขียวเกษม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
11. นางสาวธนภรณ์ แจ่มแจ้ง นักวิชาการสาธารณสุข    12. นางสาวพรพิมล บุญญา นักวิชาการสาธารณสุข 
13. นางสาวกมลทิพย ์ส าเภา นักวิชาการสาธารณสุข    14. นางสาวปริมสุดา อุประรัตน์ นักวิชาการสาธารณสุข 
15. นางสาวอนุสสรา อนุเคราะห์ นักวิชาการสาธารณสุข    16. นางสาวสุชาดา สุดแดง นักวิชาการสาธารณสุข 
17. นางสาวระพีพรรณ บุญเกตุ นักวิเคราะห์นโยบายและแผน   18. นายสุรเชษฏ์ หาญรบ นักเทคโนโลยีสารสนเทศ 
19. นางสาวภาวิณี เชยเดช เจ้าหน้าที่ประสานโครงการ    

********************************** 
ผู้สรุปการประชุมฯ  กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 


