
 

 

 
 

รายงานการประชุม 

ประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ครั้งท่ี 1/๒๕๖5 
วันพุธท่ี 20 ตุลาคม พ.ศ. 2564 เวลา 09.๓๐ – ๑4.0๐ น. 

ณ หองประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ช้ัน ๔ อาคาร ๗ กรมอนามัย 

ผูมาประชุม 

๑. นายแพทยนิธิรัตน บุญตานนท  ผูอํานวยการสํานักอนามัยผูสูงอายุ  
๒. นางรัชนี บุญเรืองศรี    หัวหนากลุมคุมครองสุขภาพผูสูงอายุ 

และความรวมมือระหวางประเทศ  
๓. นางสาวจุฑาภัค เจนจิตร  หัวหนากลุมพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาวะผูสูงอายุและเครือขาย 
๔. นางสาวศตพร เทยาณรงค   นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ 
๕. รอยเอกหญิงวัลภินันท สืบศักดิ์ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๖. นางสาวปยะฉัตร พนทาส  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๗. นางสาวพรพิมล บุญญา  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๘. นางสาวปริมสุดา อุประรัตน  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๙. นางสาวธัญญลักษณ แสนลา  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๑๐. นายทรงพล คํานึงเกียรติวงศ  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๑๑. นายวิภูษิต แจมนาค   พนักงานธุรการ ส๓  
๑๒. นางสาวลัลนลลิน เรื่องลือ  นักวิชาการสาธารณสุข 
๑๓. นางสาวสุชาดา สุดแดง  นักวิชาการสาธารณสุข 
๑๔. นางสาวพันทวี แขงขัน  นักวิชาการสาธารณสุข 
๑๕. นางสาวสุนันทา กันทอง  นักวิชาการสาธารณสุข 
๑๖. นายธีรยุทธ ชูพุทธพงศ  นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
๑๗. นายอรรถชัย อินติยะ   นักวิเคราะหนโยบายและแผน 
๑๘. นางสาวภัทรกาญจน คงดี  เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 
๑๙. นายทรงวุฒิ ศรีโยธี   เจาหนักงานธุรการชํานาญงาน 
๒๐. นางสาวสริาวรรณ นิลโชติ  เจาพนักงานธุรการ 
๒๑. นางสาวปยาพัชร ดํารงคศักดิ์  เจาหนาท่ีบริหารงานท่ัวไป 
๒๒. นายวิริยะ พรหมจันทร  พนักงานขับรถยนตและธุรการ 
๒๓. นายอรรถพงศ คงดี   พนักงานขับรถยนตและพัสดุ 

ผูปฏิบัติงานท่ีบาน (Work From Home) เขารวมประชุมดวยระบบ Web Conference 

๑. นางอรวรรณี อนันตรสุชาติ  หัวหนากลุมบริหารยุทธศาสตร 
๒. นางสาวธนภรณ แจมแจง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๓. นางสาวฐานิฉัตร เขียวเกษม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
๔. นายสมคิด สรุิยวรรณ   พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ 
๕. นางสาวภาวิณี เชยเดช  นักวิชาการสาธารณสุข 
๖. นายสุรเชษฏ หาญรบ   นักเทคโนโลยีสารสนเทศ 

-ราง- 

ประธาน 

ผูไมมาประชุม... 

 



 

 

 
 

ผูไมมาประชุม (ติดราชการ) 

๑. นางนิภา แยมพันธ   นักจัดการงานท่ัวไปชํานาญการพิเศษ 
๒. นายชํานาญ แปนหลง   พนักงานธุรการ ส๓ 

เริ่มประชุมเวลา 10.0๐ น. 

ระเบียบวาระท่ี ๑ ประธานแจงใหท่ีประชุมทราบ  

นายแพทยนิธิรัตน บุญตานนท นายแพทยชํานาญการพิเศษ ผูอํานวยการสํานักอนามัยผูสูงอายุ 
ประธานแจงใหท่ีประชุมทราบถึงมติท่ีประชุมกรมอนามัย ครั้งท่ี ๑/๒๕๖5 เม่ือวันอังคารท่ี 12 ตุลาคม  
๒๕๖๔ ดังนี้ 

1.1 ผลการเบิกจายงบประมาณประจําป พ.ศ. 2564 ขอมูลจากระบบ GFMIS ขอมูล ณ วันท่ี  
30 กันยายน 2564 (งบบุคลากร งบดําเนินงาน งบลงทุน งบรายจายอ่ืนๆ) งบลงทุน จํานวน 139,876,350.97 
บาท คิดเปนรอยละ 7.52 งบรายจายอ่ืน จํานวน 9,539,701.84 บาท คิดเปนรอยละ 0.51 เงินกันเหลื่อมป  
จํานวน 48,281,534 บาท คิดเปนรอยละ 2.60 เงินคงเหลือ 120,722.72 บาท คิดเปนรอยละ 0.01 

1.2 การจัดสรรงบประมาณรายจายประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 สํานักอนามัยผูสูงอายุไดรับเงินโอน
จัดสรรในสวนของงบดําเนินงาน รอยละ 5๐ และงบลงทุนรอยละ ๑๐๐ 

๑.๓ แนวทางการดําเนินการเบิกจายงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ งบดําเนินงาน คาใชจายในการฝกอบรม 
ประชุมและสัมมนา ไตรมาสท่ี ๑ เบิกจายไมนอยกวารอยละ ๕๐ ของวงเงินท่ีไดรับจัดสรร สวนงบลงทุน รายการท่ี
มีวงเงินไมเกิน ๕๐๐,๐๐๐ บาท ตองกอหนี้ผูกพันและเบิกจาย ภายใน ๓๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๔ 

1.๔ นโยบายมุงเนนกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ ท่ีเก่ียวของกับกรม
อนามัย คือ ขอท่ี 4 สุขภาพดีวิถีใหม ประเด็น Living with COVID-19 และขอท่ี 7 ดูแลสุขภาพแบบองครวม 

ประเด็น บูรณาการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ ครบดาน BMTEC (Brain-Mental-Teeth-Eye&Ear-Cardio) 
1.๕ เปาหมายหลักของนโยบายมุงเนน ของกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ 

ตัวชี้วัดท่ีเก่ียวของกับสํานักอนามัยผูสูงอายุ ดังนี้ 
 ๑.๕.๑) ขอท่ี 4 สุขภาพดีวิถีใหม ขอยอยท่ี 4.3 กิจการ/กิจกรรม/สถานประกอบการปฏิบัติ

มาตรการ รอยละ 90 (สถานดูแลผูสูงอายุ ศาสนสถาน) 
 ๑.๕.๒) ขอท่ี 7 ดูแลสุขภาพแบบองครวม ขอยอยท่ี 7.1 บูรณาการดูแลผูสูงอายุ ครบดาน 

BMTEC ไดแก รอยละ ๕๐ ของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค และรอยละ 30 ของ
ผูสูงอายุท่ีผานการคัดกรองและพบวาเปน Geriatric Syndromes ไดรับการดูแลรักษาในคลินิกผูสูงอายุ 

1.๖ House model ประเด็น สุขภาพดีวิถีใหม : Living with COVID ขับเคลื่อนสังคม และเศรษฐกิจ

ไทยยั่งยืน ท่ีเก่ียวของกับสํานักอนามัยผูสูงอายุ Value chain : ขับเคลื่อนนโยบาย/กฎหมาย/มาตรการดาน
การสงเสริมสุขภาพ และการจัดเตรียมโครงสรางพ้ืนฐาน Key Activity : พัฒนาแพลตฟอรมสุขภาพดีวิถีใหม 
(National PP Platform) กลุมประชาชนท่ียางเขาอายุ 60 ป ประมาณ 5 แสนคน และมุงเนนใหเขาถึง 
Platform รอยละ 70 

หนวยงานหลกั... 



 

 

 
 

 
1.๗ House model ประเด็น บูรณาการดูแลผูสูงอายุ ครบดาน BMTEC (Brain-Mental-Teeth-Eye 

& Ear-Cardio) Key Result : ๑) รอยละ 50 ของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค ๒) รอย
ละ ๓๐ ของผูสูงอายุท่ีผานการคัดกรองและพบวาเปน Geriatric Syndromes ไดรับการดูแลรักษาในคลินิก
ผูสูงอายุ และ ๓) รอยละ ๙๘ ของตําบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (LTC) ในชุมชน 
ผานเกณฑ 

 
1.๘ ผลการดําเนินงานตามตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2564 (ในสวนท่ี

เก่ียวของกับสํานักอนามัยผูสูงอายุ กรมอนามัย) ไดแก 
 1.๘.๑) รอยละของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan เปาหมายคิดเปนรอย

ละ 90 ผลการดําเนินงานคิดเปนรอยละ 92.68 

๑.๘.2) ตัวชี้วัด... 



 

 

 
 

๑.๘.2) ตัวชี้วัดผูสูงอายุมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไดรับการดูแลท้ังในสถานบริการและในชุมชน 
๑) รอยละของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค เปาหมายคิดเปนรอยละ 50  

ผลการดําเนินงานคิดเปนรอยละ 30.78 
๒) รอยละของตําบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term 

Care :LTC) ในชุมชนผานเกณฑ เปาหมายคิดเปนรอยละ 95 ผลการดําเนินงานคิดเปน
รอยละ 96.8 

๑.๙ ตัวชี้วัดกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ (ในสวนท่ีเก่ียวของกับสํานัก
อนามัยผูสูงอายุ กรมอนามัย) 

1) รอยละ ๙๐ ของผูสูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan 
2) รอยละ ๕๐ ของประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค 
3) รอยละ ๙๘ ของตําบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term 

Care :LTC) ในชุมชนผานเกณฑ 
1.๑๐ แนวทางการตรวจราชการ 2565 ท่ีเก่ียวของกับสํานักอนามัยผูสูงอายุ คือ Functional 

based สุขภาพกลุมวัย สุขภาพจิต และเนนผูสูงอายุคุณภาพเปนหลัก 
มติท่ีประชุม : รับทราบ มอบหมายผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 
       1. งบลงทุนใหดําเนินการ PO เร็วท่ีสุด ไมเกินวันท่ี 31 ธันวาคม 2564 
 2. มอบกลุม 03, 04 จัดทํา Name list ของสถานดูแลผูสูงอายุ และศาสนสถาน เพ่ือมา
ตรวจสอบวาสามารถปฏิบัติตามมาตรฐานรอยละ 90 ไดหรือไม  

ระเบียบวาระท่ี ๒ รับรองรายงานการประชุม การประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ครั้งท่ี 12/๒๕๖๔ วันท่ี 17  กันยายน ๒๕๖๔ 

นางอรวรรณี อนันตรสุชาติ หัวหนากลุมบริหารยุทธศาสตร ขอใหท่ีประชุมพิจารณารายงานการประชุม 
ครั้งท่ี 12/๒๕64 เม่ือวันท่ี 17 กันยายน ๒๕๖๔ ณ หองประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ชั้น 4 อาคาร ๗ กรมอนามัย 
หากไมมีผูใดแกไข ขอใหท่ีประชุมรับรองรายงานการประชุมฯ ดังกลาว 

มติท่ีประชุม รับรองรายงานการประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ครั้งท่ี 12/๒๕๖4  

ระเบียบวาระท่ี ๓ เรื่องท่ีเสนอใหท่ีประชุมทราบ 

๓.๑ รายงานความกาวหนาโครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ระยะยาวเชิงปองกัน (Preventive Long 
Term Care) ประจําปงบประมาณ 2565 

นางสาวศตพร เทยาณรงค นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ และรอยเอกหญิงวัลภินันท สืบศักดิ์ 
นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รายงานความกาวหนาโครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุระยะยาวเชิงปองกัน 
(Preventive Long Term Care) ประจําปงบประมาณ 2565 ดังนี้ 

1. รายงานความกาวหนาการดําเนินงาน ตัวชี้วัดรอยละของประชากรสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพพึง
ประสงค ประชุมชี้แจงการขับเคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุเขตสุขภาพและสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ประจําปงบประมาณ 2565 ผานระบบ Conference เม่ือวันท่ี 18 ตุลาคม 2564 และ
การเก็บขอมูล ป 2564 ผาน Blue Book Application 

2. รายงานประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือพัฒนาแผนสงเสริมสุขภาพดี ชะลอชรา ชีวายืนยาว (Wellness 

Plan) ครั้งท่ี 2 และผานระบบการประชุมทางไกล Web Conference วันพุธท่ี 22 กันยายน 2564  

เวลา 09.00 – 16.30 น. ณ หองประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ ชั้น 4 อาคาร 7 กรมอนามัย 

  2.1 จัดทําคูมือ... 



 

 

 
 

 2.1 จัดทําคูมือการใชงานในไตรมาสท่ี 1 

 2.2 ระบบ Anamaicare  

 - ดําเนินการยายฐานขอมูลมาท่ี Server กรมอนามัยเรียบรอยแลว  

 - ราง TOR เพ่ือเปน Easy Wellness Plan และอยูในข้ันตอนจัดซ้ือจัดจาง 

 2.3 ชมรมผูสูงอายุ 

 - ประสานสมาคมสภาผูสูงอายุแหงประเทศไทยฯ ถึงความรวมมือในการดําเนินงาน 

 - สงเกณฑการประเมินชมรมผูสูงอายุคุณภาพดานสุขภาพ กรมอนามัยใหสมาคมสภาผูสูงอายุ

แหงประเทศไทยฯ พิจารณา 

 - สมาคมสภาผูสูงอายุแหงประเทศไทยฯ นําเขาพิจารณาในการประชุมฯ วันท่ี 19 ตุลาคม 2564 

3. แผนการดําเนินงานโครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุระยะยาวเชิงปองกัน (Preventive Long 

Term Care) ป 256๕ 

 

 

กิจกรรม... 



 

 

 
 

 

 

 
มติท่ีประชุม :  รับทราบ มอบหมายผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 
 1. Easy Wellness Plan เรงดําเนินการพัฒนาระบบใหเร็วท่ีสุด 
 3. กิจกรรมท่ี 8 ครั้งท่ี 2 ปรับเปลี่ยนระยะเวลาการดําเนินงานเปนเดือนมีนาคม 
 2. กิจกรรมท่ี ๙ และ 10 ครั้งท่ี 2 ปรับเปลี่ยนระยะเวลาการดําเนินงานใหเร็วข้ึนเปนเดือน
กุมภาพันธ แทนกิจกรรมท่ี ๘ ครั้งท่ี ๒  

๓.2 รายงาน... 



 

 

 
 

๓.2 รายงานความกาวหนาการดําเนินงานโครงการพระสงฆกับการพัฒนาสุขภาวะ 
 นางสาวลัลนลลิน เรื่องลือ นักวิชาการสาธารณสุข รายงานความกาวหนาการดําเนินงานโครงการ

พระสงฆกับการพัฒนาสุขภาวะ ดังนี้ 

1. ผลการดําเนินงานวัดสงเสริมสุขภาพ รวมจํานวน 11,991 แหง คิดเปนรอยละ 28.23 (เปาหมายรอยละ ๖๐)  

 2. ผลการดําเนินงานพระคิลานุปฏฐาก จํานวน 8,801 รูป แบงเปน พระคิลานุปฏฐาก Onsite 8,685 
รูป และผานระบบ Online 116 รูป 
 3. การจัดทําระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและพระคิลานุปฏฐาก 
 ๓.๑) เดือนสิงหาคม 2563 : จัดตั้งคณะทํางานและประชุมปรึกษาหารือการจัดทําระบบเก็บขอมูล
พระคิลานุปฏฐาก 
 ๓.๒) เดือนกันยายน 2563 : ดําเนินการจัดทําระบบเก็บขอมูลพระคิลานุปฏฐาก การประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนาระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและพระคิลานุปฏฐาก ระหวางวันท่ี 23 - 24 กันยายน 2563 ณ 
หองประชุมสมบูรณ วัชโรทัย ชั้น 2 อาคาร 1 กรมอนามัย 
 ๓.๓) เดือนพฤศจิกายน 2563 : วันท่ี 30 พฤศจิกายน 2563 ประชุมคณะทํางานพัฒนาระบบขอมูลวัด
สงเสริมสุขภาพและพระคิลานุปฏฐาก ณ หองประชุมกลุมอนามัยวัยทํางาน สํานักสงเสริมสุขภาพ ชั้น 5 อาคาร 7 
กรมอนามัย และผานระบบการประชุมทางไกล Web Conference 
 ๓.๔) เดือนธันวาคม 25673 : วันท่ี 15 – 17 ธันวาคม 2563 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบขอมูลวัด
สงเสริมสุขภาพและพระคิลานุปฏฐาก ณ หองประชุมชิต ชัยวงศ อาคาร 5 ชั้น 5 สํานักอนามัยสิ่งแวดลอม กรมอนามัย 
 ๓.๕) เดือนมีนาคม 2564 : วันท่ี 3 – 5 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและ
พระคิลานุปฏฐาก ครั้งท่ี 2/2564 ณ หองประชุมกลุมอนามัยวัยทํางาน สํานักสงเสริมสุขภาพ ชั้น 5 อาคาร 7 กรม
อนามัย, ประเมินวัดสงเสริมสุขภาพ, การรายงานกิจกรรมของพระคิลานุปฏฐาก, และวันท่ี 29 – 31 ประชุมเชิง
ปฏิบัติการการพัฒนาศักยภาพบุคลากรดานเทคโนโลยีสารสนเทศ เก่ียวกับการจัดทําระบบฐานขอมูลดานการสงเสริม
สุขภาพกลุมวัยผูสูงอายุ ณ โรงแรมเอเชีย ชะอํา จังหวัดเพชรบุรี 
 ๓.๖) เดือนกันยายน 2564 : ประชุมปรึกษาหารือพัฒนาระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและพระคิลานุปฎฐาก 
 ๓.๗) เดือนตุลาคม 2564 : ประชุมปรึกษาหารือการพัฒนาระบบขอมูลวัดสงเสริมสุขภาพและพระคิลานุ
ปฏฐาก วันพฤหัสบดีท่ี 14 ตุลาคม 256๔  เวลา ๐๙.3๐ – 12.00 น. ณ หองประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ อาคาร ๗ 
ชั้น ๔ กรมอนามัย และผานระบบการประชุมทางไกล (Web Conference) โดยใชโปรแกรม Zoom Meetings 
 4. การขับเคลื่อนมาตรการปองกันและควบคุมการแพรกระจายเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในศาสนสถาน  
 ๔.๑) ผลการประเมินศาสนสถาน จํานวนประเมินท้ังหมด 13,641 แหง ผานเกณฑ 11,882 
แหง คิดเปนรอยละ 87.11 ไมผานเกณฑ 1,759 แหง คิดเปนรอยละ 12.89 
 ๔.๒) ผลการดําเนินงานตามเปาหมายของวัดอารามหลวง แยกรายเขต เปาหมายวัดอารามหลวง 159 แหง  
ผลการดําเนินงาน 129 แหง คิดเปนรอยละ 81.13 ผานเกณฑ 112 แหง คิดเปนรอยละ 86.82  
ไมผานเกณฑ 17 แหง คิดเปนรอยละ 13.18 
 ๔.๓) ผลการดําเนินงานตามเปาหมายของวัดทองเท่ียว แยกรายเขต เปาหมายวัดทองเท่ียว 93 
แหง ผลการดําเนินงาน 82 แหง คิดเปนรอยละ 88.17 ผานเกณฑ  74 แหง คิดเปนรอยละ 90.24 ไมผาน
เกณฑ  8 แหง คิดเปนรอยละ 9.76 
 5. การขับเคลื่อนงาน Setting ศาสนสถาน รวมกับภาคีเครือขาย กรมอนามัย หารือรวมกับกรมการ
ศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม ในการกําหนดแนวทางการปฏิบัติดานสาธารณสุขเพ่ือการปองกันการแพรระบาด

ของโรคติดเชื้อ... 



 

 

 
 

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) สําหรับการจัดพิธีศพ ในศาสนาพุทธ, ศาสนาอิสลาม,  

ศาสนาคริสต , ศาสนาพราหมณ – ฮินดู และศาสนาซิกข 
มติท่ีประชุม :  รับทราบ มอบหมายผูรับผิดชอบเรงดําเนินการ ดังนี้ 
 1. เรงรัดการดําเนินการอบรมแบบออนไลน 
 2. เนื่องจากแผนพัฒนาระบบจะแลวเสรจ็ภายในไตรมาส 2 ใหดําเนินการตรวจประเมินวัดเชิง
คุณภาพไดเลยในไตรมาสท่ี 3 และ 4  
 3. เรงรัดการจัดงานพระคิลานุปฏฐาก ใหอยูภายในไตรมาส 1 หรือไมเกินวันท่ี 15 มกราคม 2565 
 4. มอบดําเนินการจัดทํา Name list วัดอารามหลวง, วัดทองเท่ียว และวัดท่ีอยูลําดับถัดลงมา 

๓.3 รายงานการประชุมช้ีแจงการขับคล่ือนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพและ
สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด ประจําปงบประมาณ 2565 

นางรัชนี บุญเรืองศรี หัวหนากลุมคุมครองสุขภาพผูสูงอายุและความรวมมือระหวางประเทศ รายงาน
การประชุมชี้แจงการขับคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพและสํานักงานสาธารณสุขจังหวัด 
ประจําปงบประมาณ 2565 ดังนี้ 

1. ประชุมชี้แจงการขับคลื่อนการดําเนินงานสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ เขตสุขภาพและสํานักงาน
สาธารณสุขจังหวัด ประจําปงบประมาณ 2565 วันท่ี 18 ตุลาคม 2564 ชี้แจงแนวทางการขับเคลื่อนงานสงเสริม
สุขภาพผูสูงอายุในระดับเขต/สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด  

 1.1 ชี้แจง Template ตัวชี้วัดดานการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ ไดแก 
1) ตัวชี้วัดรอยละของผูสูงอายุและผูท่ีมีภาวะพ่ึงพิงไดรับการดูแลตาม Care Plan 
2) ตัวชี้วัดรอยละของตําบลท่ีมีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุระยะยาว (Long Term Care) 

ในชุมชนผานเกณฑ 
3) ตัวชี้วัดรอยละของประชากรสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพพึงประสงค 

 1.2 ชี้แจงการขับเคลื่อนการใช Blue Book Application 
  1.3 ชี้แจงการขับเคลื่อนการดําเนินงานสถานดูแลผูสูงอายุ ภายใต COVID 

มติท่ีประชุม :  รับทราบ มอบหมายผูรับผิดชอบดําเนินการ ดังนี้ 
 1. ดําเนินการเชื่อมขอมูลระหวาง Blue Book Application กับ HDC  
 2. ใหดําเนินการติดตามการขอสิทธิ์การเขาถึงขอมูลรายบุคคล ของสํานักงานสาธารณสุข
จังหวัด ใชทําอะไร และเพ่ืออะไร 
 3. ใหดําเนินการจัดทํา Name list สถานดูแลผูสูอายุ 

๓.4 รายงานความกาวหนาประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องหลักเกณฑ มาตรการควบคุมการการปรพ
กอบกิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบานของผูรับบริการ พ.ศ. ... 

นางสาวฐานิฉัตร เขียวเกษม นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รายงานความกาวหนาประกาศ

กระทรวงสาธารณสุข เรื่องหลักเกณฑ มาตรการควบคุมการการประกอบกิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบาน

ของผูรับบริการ พ.ศ. ... ดังนี้ 

1. การดําเนินงาน ณ ปจจุบันอยูท่ีข้ันตอน เสนอรางประกาศกระทรวงตอ คณะกรรมการสาธารณสุข 

พิจารณาและมีมติเห็นชอบ 

2. แผนการดําเนินงาน 

๒.๑) เดือนตุลาคม... 



 

 

 
 

๒.๑) เดือนตุลาคม : เสนอรางประกาศกระทรวงสาธารณสุขการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบานตอ

คณะกรรมการสาธารณสุขพิจารณา ครั้งท่ี 1 ในวันท่ี 28 ตุลาคม 2564 

๒.๒) เดือนพฤศจิกายน และเดือนธันวาคม : เสนอรางประกาศกระทรวงสาธารณสุขการใหบริการ

ดูแลผูสูงอายุท่ีบานตอผูมีอํานาจลงนาม (รมว.สธ) และสงลงราชกิจจานุเบกษา 

๒.๓) เดือนมกราคม เดือนกุมภาพันธ และเดือนมีนาคม 

   1. ประชุมจัดทําแผนขับเคลื่อนแบบบูรณาการภาคีเครือขายทุกภาคสวน 

   2. จัดทําสื่อประชาสัมพันธและการสื่อสารเพ่ือสรางความเขาใจเก่ียวกับประกาศกระทรวงฯ 

   3. จัดทําคูมือแนวทางปฏิบัติการบังคับใชประกาศกระทรวงฯ 

๒.๔) เดือนเมษายน : ประกาศใชบังคับเม่ือพนกําหนดเกาสิบวัน นับแตวันประกาศในราชกิจจา

นุเบกษาเปนตนไป 

4. ประชุมคณะอนุกรรมการกลั่นกรองกฎหมายระดับอนุบัญญัติ ครั้งท่ี 47-5/2564 วันท่ี 13 

กันยายน 2564 เวลา 13.30 – 16.30 น. ณ หองประชุมอุทัย พิศลยบุตร อาคาร 4 ชั้น 5 สํานักโภชนาการ 

กรมอนามัย เพ่ือพิจารณารางประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่องหลักเกณฑ มาตรการควบคุมการประกอบ

กิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบานของผูรับบริการ 

มติท่ีประชุม : ติดตามเรงรัดประกาศกระทรวง เรื่องการประกอบกิจการใหบริการดูแลผูสูงอายุท่ีบาน 

๓.5 รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติดานการสงเสริมสุขภาพและนวัตกรรมการดูแลผูสูงอายุ 

นางสาวปริมสุดา อุประรัตน นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รายงานการประชุมวิชาการระดับชาติ
ดานการสงเสริมสุขภาพและนวัตกรรมการดูแลผูสูงอายุ ดังนี้ 

1. กําหนดการการประชุมวิชาการระดับชาติดานการสงเสริมสุขภาพและนวัตกรรมการดูแลผูสูงอายุ ครั้งท่ี 1 

 
2. จัดตั้งคณะทํางาน 
3. จัดทําแบบฟอรมใบสมัคร สําหรับผูนําเสนอผลงานวิชาการดานนวัตกรรมรูปแบบโปสเตอร 

(Poster Presentation) และ Oral Presentation เวทีประชุมวิชาการระดับชาติดานการสงเสริมสุขภาพและ
นวัตกรรมการดูแลผูสูงอายุ ครั้งท่ี 1 ทีมงาน “สรางไลฟสไตลใหมผูสูงวัย : ตอบโต ปรับตัว กาวผานวิกฤติ 
โควิด-19 อยางยั่งยืน” 

4. จัดทําข้ันตอนการรับสมัคร 

มติท่ีประชุม... 



 

 

 
 

มติท่ีประชุม :  1. กําหนดการประชุมใหดําเนินการแปลเปนภาษาอังกฤษ 
  2. ติดตอกระทรวงการพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย เพ่ือนํานวัตกรรมท่ีเก่ียวกับ
ผูสูงอายุมาแสดงภายในงาน 

ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพ่ือพิจารณา 

๔.๑ ผลและแผนการดําเนินงานตามแผนปฏิบัติการและการเบิกจายงบประมาณ ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ. 256๕ 

นางสาวธัญญลักษณ แสนลา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ รายงานผลและแผนการดําเนินงาน 
ตามแผนปฏิบัติการ และการเบิกจายงบประมาณ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2565 ดังนี้ 

๑ .  ผลการเบิกจ ายงบประมาณสํานักอนามัยผู สู งอายุ  เดือนตุลาคม 2564 โดยขอมูล 
ผลการเบิกจายจากระบบ GFMIS ณ วันท่ี 15 ตุลาคม 2564 ณ ปจจุบันยังไมมีผลการเบิกจาย โดยแบงงบเปน 2 
สวนคือ 1.งบดําเนินงาน จํานวน 7,920,990 บาท 2.งบลงทุน จํานวน 433,300 บาท 

2. งบประมาณจําแนกรายกลุมงาน 
2.๑ กลุมอํานวยการ จํานวน 2,645,590 บาท 
2.๒ กลุมบริหารยุทธศาสตร จํานวน 330,000 บาท  
2.๓ กลุมพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาวะผูสูงอายุและเครือขาย จํานวน 1,657,000 บาท  
๑.๔ กลุมคุมครองสุขภาพผูสูงอายุและความรวมมือระหวางประเทศ จํานวน 2,650,000 บาท 
๑.๕ แผนงานบุคลากรภาครัฐ จํานวน 638,400 บาท  
๑.๖ งบลงทัน จํานวน 433,300 บาท  

 ท้ังนี้ มีเอกสารท่ีอยูระหวางดําเนินการ ดังนี้ 
๑. แผนการเบิกจายงบประมาณ เดือนตุลาคม ๒๕๖๔ จํานวน 281,868 บาท คิดเปนรอยละ 3.37  

๒. งบประมาณท่ีอยูระหวางดําเนินงาน จํานวน 988,525 บาท คิดเปนรอยละ 11.83 

 สํานักอนามัยผูสูงอายุ ตองเรงรัดการเบิกจายอีกจํานวน 751,886 บาท คิดเปนรอยละ 9 

(เปาหมายกรมอนามัย เดือนตุลาคม 2564 รอยละ ๙) 

มติท่ีประชุม: รับทราบ มอบหมายใหทุกกลุมงานติดตามเรงรัดการเบิกจายงบประมาณใหเปนไปตามเปาหมาย 

ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืน ๆ 

 1. มอบหมายผูรับผิดชอบแตละตัวชี้วัด รายงานความกาวหนาและผลการดําเนินงานตัวชี้วัด ใน
ประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุในครั้งถัดไป 
 2. ใหดําเนินการจัดทําคําสั่งคณะกรรมการ EOC สํานักอนามัยผูสูงอายุ และมอบหมายกลุม ๐๒, ๐๓ 
และ ๐๔ เวียนกันเขารวมประชุมฯ โดยสงตัวแทนเขารวมประชุมอยางนอยกลุมละ 1 คน 
 3. เรงดําเนินการทบทวนคําสั่งสํานักอนามัยผูสูงอายุ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๕ ใหแลวเสร็จ
กอนการประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุในครั้งถัดไป 
 ๔. การรายงานความกาวหนาโครงการ ในประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุในครั้งถัดไป ใหรายงานเฉพาะ
เดือนกอนหนานี้ดําเนินการอะไรบาง เดือนนี้จะทําอะไร และแผนการดําเนินงานเดือนถัดไปทําอะไรบาง 
 ๕. มอบบุคลากรสํานักอนามัยผูสูงอายุดําเนินการของบวิจัย ไมเกิน 5 พฤศจิกายน 2564 
 7. แจงความกาวหนาการดําเนินงานปรับปรุงหองประชุมสํานักอนามัยผูสูงอายุ โดยแจงยายสถานท่ี
ทํางานชั่วคราวของกลุมงาน ดังนี้ กลุมอํานวยการและกลุมบริหารยุทธศาสตรอยูท่ีสํานักอนามัยผูสูงอายุ

ตามเดิม... 



 

 

 
 

ตามเดิม กลุมคุมครองสุขภาพผูสูงอายุและความรวมมือระหวางประเทศยายไปสํานักปณณทัต ชั้น ๖ อาคาร ๗ 
และกลุมพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาวะผูสูงอายุและเครือขายยายไปศูนยจัดการความรูวิจัยและนวัตกรรม  
ชั้น ๔ อาคาร ๗ สํานักคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิ 
 
ปดประชุมเวลา ๑๔.๐๐ น. 

********************************************** 
กลุมบริหารยุทธศาสตร 
สํานักอนามัยผูสูงอายุ  

สรุปการประชุมฯ 
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