
รายงานการประชุม 
สำนักอนามัยผู้สูงอายุและประชุมกำกับติดตามตัวชี้วัดตามคำรับรองการปฏิบัติราชการ ครั้งที่ 3/2569 

วันพฤหัสบดีที่ 4 ธันวาคม 2568 เวลา 09.30 – 14.30 น. 
ณ ห้องประชุมสำนักอนามัยผู้สูงอายุ ชั้น 4 อาคาร 7 กรมอนามัย 

********************************** 
ผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายณัฐพงค์ กันทะวงค์  ผู้อำนวยการสำนักอนามัยผู้สูงอายุ        ประธาน 
2. นางสาวศตพร เทยาณรงค์        นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
3. นายทรงพล คำนึงเกียรติวงศ์  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
4. นางสาวพรพิมล บุญญา  นักวิชาการสาธารณสุขชำนาญการ 
5. นายศุภกฤต จึงพิภานิชกุล  พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 
6. นายทรงวุฒิ ศรีโยธี   เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน 
7. นางสาวรัตติยา คงนวลใย  เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีชำนาญงาน 
8. นางสาวฐานิฉัตร เขียวเกษม  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
9. นางสาวธัญลักษณ์ แสนลา               นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
10. นางสาวปาลิตา แก้วมงคล  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  
11. นางสาวลลิชญา อุประรัตน์  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
12. นางสาวสโรชา วังทอง  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
13. นายศิวะ ฉิมพลี            นักวิชาการสาธารณสขุปฏิบัติการ 
14. นางสาวธนภรณ์ แจ่มแจ้ง           นักวิชาการสาธารณสขุปฏิบัติการ 
15. นางสาวหทัยทิพย์ ดำนุ้ย  นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
16. นางสาวสุนิสา แวสาและ  นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการนายศุภกฤต จึงพิภานิชกุล 
17. นายวิภูษิต แจ่มนาค   พนักงานธุรการ ส3 
18. นางสาวฐิตานันท์ นามวงษา  นักวิชาการสาธารณสุข 
19. นายอนุชิต ภูผิวผา   นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
20. นางสาวเจนจิรา คงเจริญ  นักวิชาการพัสดุ 
21. นางสาวสุทัตตา จันทร์เขียว  เจ้าพนักงานธุรการ 
22. นายปฏิวัติ เหลืองสถิตย์  นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
23. นางสาวนวพรรษ ซุ่นอ้ือ                  นักวิชาการสาธารณสุข 
24. นางสาวชนัสถ์นันท์ เกลี้ยงทอง นักวิชาการสาธารณสุข 
25. นางสาวณิชาภัทร ถ้ำจันทร์  นักวิชาการสาธารณสุข 
26. นางสาววรรณธิสา เย็นจิตร์  นักวิชาการสาธารณสุข 
27. นางสาวศลิษา เสนางาม  นักวิชาการสาธารณสุข 
28. นางสาวชลิตา สุวรรณลาภา  นักวิเคราะห์นโยบายและแผน 
29. นายกฤษณพงศ์ พลูสง่า                  นักเทคโนโลยีสารสนเทศ 
30. นางรัตติยา ฤทธิรงค์   ผู้จัดการศูนย์ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
31. นางสาวสิริกร ทิพย์สูงเนิน  นักส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
32. นางวาสนา กองพุฒ   ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 

 
 
 
 ชิตาริ..... 



 
33. นางสาวชิตาริ หมื่นรินทร์  ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
34. นางสาวอนันตญา สังข์ทอง  ผู้ดูแลผู้สูงอายุ 
35. นางสาวสุธาดา เกื้อกระโทก  เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป 
36. นายดิษกุล พรหมยะกลาง  เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไปและพัสดุ 
37. นายพงศธร หีบแก้ว                       พนักงานขับรถยนต์และพัสดุ 
38. นายบุณยรัตน์ หะลีรัตน์           พนักงานขับรถยนต์และธุรการ 

ผู้ไม่มาเข้าร่วมการประชุม  
 1. นางรัชนี บุญเรืองศรี    นักสังคมสงเคราะห์ชำนาญการพิเศษ (ติดราชการ) 
 2. นางสาวจุฑาภัค เจนจิตร       พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ  (ติดราชการ) 

เริ่มการประชุมเวลา 09.30 น. 
วาระพิเศษ 
1. พิธีประกาศเจตนารมณ์ต่อต้านการทุจริตและไม่รับของขวัญและของกำนัลทุกชนิดจากการปฏิบัติหน้าที่ 
มติที่ประชุม : ท่านผู้อํานวยลงนามประกาศเจตนารมณ์ และบุคลากรในหน่วยงานร่วมทำพิธีฯ 
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : - 

ระเบียบวาระการประชุมที่ 1 ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
1.1 เรื่องแจ้งจากการประชุมกรมอนามัย ครั้งที่ 3/2569 

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมาย ดังนี้  
1. มีนโยบายของรัฐบาลที่ให้หน่วยงานเร่งรัดการเบิกจ่ายงบประมาณประจำปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2569 ใน 4 เดือนแรก ได้มีการปรับแผนเรียบร้อยทุกกลุ่มงานแล้ว 
                   2. นโยบาย Quick Win ของท่านรัฐมนตรีในส่วนของสำนักอนามัยผู้สูงอายุ ที่ต้องรายงาน
ความก้าวหน้าทุกเด ือน คือเร ื ่อง Super CG 3 ,000 คน ได ้ม ีแผนงานโครงการและแผนกิจกรรม 
เป็นที่เรียบร้อยแล้ว   
  3. เรื่องงบประมาณในช่วงเดือนแรกยังไม่ได้มผีลการรายงาน 
                   4. เรื่องสื่อสารประชาสัมพันธ์ คืองานปีใหม่ของกรมอนามัย ท่านผู้บริหารจัดกิจกรรมการจับ
ฉลากของขวัญและรางวัลต่างๆ วันพฤหัสบดีที่ 25 ธันวาคม พ.ศ. 2568 มีการรับประทานอาหารกลางวัน
ร่วมกันและงานวันปีใหม่ของสำนักอนามัยผู้สูงอายุ จะมีการจัดกิจกรรมทำบุญปีใหม่ แลกของขวัญปีใหม่ 
ณ สถานที ่ศ ูนย์ส ่งเสริมสุขภาพผู ้ส ูงอายุ บ้านรื ่นรมย์ (Eldely Day Care Center)  ในวันอังคารที่  
6 มกราคม พ.ศ. 2569 
                   5. เรื ่องงานสารบรรณ ให้ทุกกลุ ่มช่วยกันตรวจหนังสือก่อนส่งเสนอผู ้อำนวยการ โดยส่ง 
ที่งานสารบรรณเป็นอันดับแรกพร้อมกับแนบเรื ่องที ่ถ ูกแก้ไขและให้งานสารบรรณลงนามชื ่อผู้ตรวจ 
ก่อนเสนอผู้อำนวยการ 
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : -  

1.2 เรื่องอ่ืนๆ  
 1.2.1 สุขสันต์วันเกิดเจ้าหน้าที่สำนักอนามัยผู้สูงอายุ ประจำเดือนธันวาคม 2568 
  1) นายวิภูษิต แจ่มนาค  ตำแหน่งพนักงานธุรการ ส3  

2) นางสาวศลิษา เสนางาม  ตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
3) นางสาวณิชาภัทร ถ้ำจันทร์  ตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
4) นางสาวนวพรรษ ซุ่นอ้ือ  ตำแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบและร่วมอวยพรพร้อมถ่ายรูปกับเจ้าหน้าที่สำนักอนามัยผู้สูงอายุ 



ระเบียบวาระการประชุมที่ 2 รับรองรายงานการประชุม 
2.1 รับรองรายงานการประชุมสำนักอนามัยผู้สูงอายุและประชุมกำกับติดตามตัวชี้วัดตามคำรับรอง  
การปฏิบัติราชการ ครั้งที่ 2/2569 วันพฤหัสบดทีี่ 13 พฤศจิกายน 2568 

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ  

ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/tn2xOOIK4  

ระเบียบวาระการประชุมที่ 3 เรื่องสืบเนื่อง – ค้างพิจารณา 

3.1 นำเสนอ Template หนังสือราชการที่ใช้บ่อยในหน่วยงาน  

มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายผู้ที่รับผิดชอบดำเนินการ ดังนี้  
1) ให้ไปดูในเรื่องของการป้องกันการเลื่อนระหว่างคอมพิวเตอร์ในแต่ละเครื่อง ต้องมีการเซต 

เครื่องคอมพิวเตอร์หรือโปรแกรม Microsoft Word ให้อยู่ในเวอร์ชั่นเดียวกันทั้งหมด  
2) เทมเพลตขออนุมัติจัดต้องระบุชื่อไปเลยว่าขออนุมัติจัดอะไร เช่น ขออนุมัติจัดประชุม 
3) มอบหมายให้ไปตรวจสอบหนังสือขออนุมัติเดินทางไปราชการ คำว่า ณ กับคำว่า เพ่ือคำไหน

ควรขึ้นก่อนและหลัง ระบุไปเลยว่าจะไปราชการเพื่อ เข้าร่วมประชุม/เป็นวิทยากร/นิเทศงาน/ตรวจราชการ/
อ่ืนๆ  

4) แบบตอบรับวิทยากร ทำฟอร์มหนังสือแยกระหว่างภายในและภายนอก ไม่ระบุวันและเวลา
ที ่ชัดเจน เพื ่อป้องกันการเปลี ่ยนแปลงกำหนดการและจัดทำหนังสือที ่เปลี ่ยนแปลงตามกำหนดการใหม่               
เพราะจะมีคำที่ระบุไว้แล้ว เช่น ตามวันเวลาดังกล่าว ผู้อำนวยการชี้แจงอยากให้ใส่คำว่าผ่านระบบไปด้วย       
ไม่ว่าจะประชุมผ่านระบบอะไรก็แก้ไขและใส่ไปเพราะมีผลต่อการเบิกจ่ายเดินทาง 

5) จัดทำตัวอย่างหนังสือเพ่ิมเติม หนังสือที่ต้องระบุคำสำคัญที่ใช้งานบ่อยๆ พารากราฟที่ใช้บ่อยๆ  
6) ลงระบบและเริ ่มใช้ประมาณหลังปีใหม่ ก่อนลงระบบ Lean Team จะมีการปรับปรุง    

แก้ไขเพ่ิมเติม 
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/lprxsVZh-  

ระเบียบวาระการประชุมที่ 4 เรื่องเสนอให้ที่ประชุมทราบ 
4.1 ผลการดำเนินงานศูนย์ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ บ้านรื่นรมย์ (Eldely Day Care Center) ประจำเดือน
พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  
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มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายผู้ที่รับผิดชอบดำเนินการ ดังนี้  
1) ผู้อำนวยการให้ข้อสังเกต แผนการสื่อสาร ประชาสัมพันธ์ อีเว้น และการประชุมต่างๆ               

ให้เร่งดำเนินการให้แล้วเสร็จ   
2) หลังปีใหม่สำหรับกลุ่มงานที่อยากลงไปสอนผู้สูงอายุที่ศูนย์ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ บ้าน

รื่นรมย์ (Eldely Day Care Center) ให้ปรึกษากิจกรรมต่างๆกับกลุ่ม 04 ได้ เป็นชั่วโมงจิตอาสาสามารถทำได้ 
เช่น กลุ่ม 05 ไปสอนการใช้งานโปรแกรมง่ายๆ การอัปโหลดแอปพลิเคชั่นต่างๆ ให้กับผู้สูงอายุ 
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/Isb3eFRUI  

4.2 ตัวช้ีวัดกลุ่มท่ี 2  
- ตัวช้ีวัดที่ 2.1 ระดับความสําเร็จของการดำเนินงานคุณะรรมและความโปร่งใส (Intergrity and 

Transparency Assessment : ITA)  

 

https://moph.link/Isb3eFRUI


 
[SK1]มติทีป่ระชุม : ที่ประชุมรับทราบ  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/jcZ4RlFnD  

- ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ร้อยละการเบิกจ่ายงบประมาณ  
 
 
 
 
 
 
 

 

https://moph.link/jcZ4RlFnD


 



 



 



 



  



 
มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายผู้ที่รับผิดชอบดำเนินการ ดังนี้  

1) มอบหมายให้ตรวจสอบวันที่จะประกาศเงินบำรุง    
2) หลังปีใหม่จะมีการปรับค่าบริการ ในช่วงเดือนมกราคม 2569 และในช่วงเดือน

พฤษภาคม ต้องทำให้ได้เดือนละประมาณ 38,000 บาท  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/ffqHBi0jX  

 - ตัวชี้วัดที่ 2.3 ประสิทธิภาพการบริหารจัดการแผนและผลการปฏิบัติการระดับหน่วยงาน 
ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2569  

   

 

 

https://moph.link/ffqHBi0jX


มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายให้กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์จัดทำปฏิทินสัญญาณ
เตือน เพ่ือกระตุ้นการรายงานติดตามโครงวิจัยและเงินนอกงบประมาณจากสำนักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ       

ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/FWAvNLjGy  

4.3 ตัวช้ีวัดกลุ่มท่ี 3 

 - ตัวช้ีวัดที่ 3.17 ร้อยละของชมรมผู้สูงอายคุุณภาพด้านสุขภาพ  

 

 

 

 

 

https://moph.link/FWAvNLjGy


   



   



   



  

มติที่ประชุม :  ที่ประชุมรับทราบ  

ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม :  https://moph.link/VQnX7eNnA  

- ตัวช้ีวัดที่ 3.18 ร้อยละของสถานชีวาภิบาลในชุมชนให้บริการผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงและผู้ป่วย
ระยะท้ายแบบประคับประคอง  

 

   

 

 
 
 
 

https://moph.link/VQnX7eNnA


 



 



 
มติที ่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และทางกลุ่มงานที่รับผิดชอบ มีการทดสอบระบบแล้ว และในส่วนของ 
สื่อสนับสนุนตอนนี้กำลังดำเนินการทำคลิปสอนการใช้งานและจัดทำคู่มือ โดยจะมีการจัดทำหนังสือแจ้งพื้นที่
ศูนย์อนามัยและสสจ. โดยระบบข้อมูลสถานชีวาภิบาล จะเปิดระบบวันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2569      
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/-KnKRIqwp  

           - ตัวชี้วัดที่ 3.19 ร้อยละของศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพผลการดำเนินงานโครงการผู้นำทาง
ศาสนาด้านสุขภาพกับการพัฒนาสุขภาวะอย่างยั่งยืน  
 
 
 
 
 
 

https://moph.link/-KnKRIqwp


   



  
มติที ่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายให้จัดทำโฆษณาและลงข่าวใน Facebook  
สำนักอนามัยผู้สูงอายุ หรือหาช่องทางการประชาสัมพันธ์เพิ่มเติม  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/8jjiFO0j_  

๔.๔ รายงานความก้าวหน้าการประชุมเชิงปฏิบัติการต่อยอดศักยภาพผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) สู่ความ
เป็นเลิศด้านการดูแลผู้สูงอายุในชน  

 

 

 

 

 

 

https://moph.link/8jjiFO0j_


 
มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม :  https://moph.link/-KnKRIqwp  

๔.๕ รายงานความก้าวหน้าการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพนักฟื้นฟูสุขภาพชุมชน  

 

 

 

 

https://moph.link/-KnKRIqwp


มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม :  https://moph.link/-KnKRIqwp  
 
๔.๖ รายงานความก้าวหน้าการประชุมเชิงปฏิบัติการขับเคลื่อนนโยบายและถอดบทเรียนการดำเนินงาน
ขับเคลื่อนมาตรฐานการให้บริการและการคุ้มครองสุขภาพผู้สูงอายุในชุมชน ครั้งท่ี ๑  
 

 
 
 
 
 
 

https://moph.link/-KnKRIqwp


 
มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ  
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม :  https://moph.link/-KnKRIqwp  

ระเบียบวาระการประชุมที่ 5 เรื่องที่เสนอให้ที่ประชุมพิจารณา 
 5.1 แนวทางการจัดทําและรูปแบบ (Template) การเผยแพร่ข่าวประชาสัมพันธ์ของหน่วยงาน 

  

https://moph.link/-KnKRIqwp


  



 



 
มติที่ประชุม : ที่ประชุมรับทราบ และผู้อำนวยการมอบหมายผู้ที่รับผิดชอบดำเนินการ ดังนี้ 
                 1) การโหวตรูปแบบการจัดทำ (Template) การเผยแพร่ข่าวประชาสัมพันธ์ของหน่วยงาน                 
ผลโหวตมากที่สุด คือ รูปแบบที่ 2 
                 2) มอบหมายให้ไปจัดทำรูปแบบ Aging Health News เพ่ิมเติม และนำเข้าท่ีประชุมครั้งหน้า 
ลิงค์เอกสารประกอบการประชุม : https://moph.link/TAAAZxfTr  

ระเบียบวาระการประชุมที่ 6 เรื่องอ่ืน ๆ (ไม่มี) 

ปิดประชุมเวลา 14.30 น. 

ประชุมครั้งต่อไป      วันที่         ธันวาคม 2568 

 

นางสาวสุนิสา แวสาและ นักจัดการงานทั่วไปปฏิบัติการ บันทึกรายงานการประชุม 
นางสาวสุธาดา เกื้อกระโทก เจ้าหน้าที่บริหารงานทั่วไป สรุปรายงานการประชุม 

นายทรงวุฒิ ศรีโยธี เจ้าพนักงานธุรการชำนาญงาน ตรวจรายงานการประชุม 

https://moph.link/TAAAZxfTr

