
วันที่ 24 มีนาคม 2568 

กลุ่มคุ้มครองสุขภาพและพัฒนาระบบดแูลผู้สูงอายุระยะยาว

กรมอนามัยส่งเสริมให้คนไทยสุขภาพดี

ประชุมสรุปผลโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากร (ครู ก) 
ตามหลักสูตรนักฟ้ืนฟูสุขภาพชุมชน 

ประชุมสรุปผลโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการพฒันาศกัยภาพบุคลากร  (ครู ก) ตามหลกัสูตรนกัฟ้ืนฟูสุขภาพชุมชน 
ในวนัศุกร์ท่ี 21 มีนาคม 2568 เวลา 13.30–16.30 น. และผ่านระบบการประชุมทางไกล มีผูเ้ขา้ร่วมประชุมประกอบดว้ย 
ผูแ้ทนสถาบนัสิรินธรเพื่อการฟ้ืนฟูสมรรถภาพทางการแพทยแ์ห่งชาติ กรมการแพทย ์ผูแ้ทนศูนยอ์นามยั.2.พิษณุโลก 
ศูนยอ์นามยัท่ี 7 ขอนแก่น ศูนยอ์นามยัท่ี 10 อุบลราชธานี ศูนยอ์นามยัท่ี 11 นครศรีธรรมราช และส านกัอามยัผูสู้งอาย ุ
โดยมี ทนัตแพทยณ์ฐัพงค์ กนัทะวงค์ ผูอ้  านวยการส านกัอนามยัผูสู้งอาย ุเป็นประธานในการประชุม ไดน้ าเสนอ 
 ประเด็นส ำคญัในกำรประชุม ดังนี้
หลกัสูตรฝึกอบรมนักฟ้ืนฟูสุขภำพชุมชน กระทรวงสำธำรณสุข ปีงบประมำณ 2568
(กรอบโครงสร้ำงหลกัสูตร, เน้ือหำหลกัสูตร ,ข้อสอบ, ใบงำนฝึกปฎบิัติ)
แผนกำรสอน 1. แนวคิดและท่ีมาหลกัสูตรนกัฟ้ืนฟูสุขภาพชุมชน         2. ความรู้เบ้ืองตน้เก่ียวกบัการกายภาพบ าบดัและการฟ้ืนฟู

3. การใหค้วามรู้เก่ียวกบัเคร่ืองมือการประเมิน 4. การฟ้ืนฟูดา้น Upper& Lower limb
5. กิจกรรมบ าบดั 6.การฝึกปฏิบติังานภาคสนาม
7. การวดัและการประเมินผล 

แผนกำรด ำเนินงำนพฒันำหลกัสูตรฝึกอบรมนักฟ้ืนฟูสุขภำพชุมชน กระทรวงสำธำรณสุข ปีงบประมำณ 2568
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