
วันที่ 20 มกราคม 2568

กลุ่มส่งเสริมสุขภาพผู้น าทางศานาและศาสนสถาน
ส านักอนามัยผู้สูงอายุ กรมอนามัย

กรมอนามัย ส่งเสริมให้คนไทยสุขภาพดี

โครงการถวายความรู้พระภิกษุสงฆ์ “นับคาร์บ” ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) 
เนื่องในโอกาสพระราชพิธีสมมงคลพระชนมายุเท่าพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 

สมเด็จพระปฐมบรมกษัตริยาธิราชแห่งพระราชวงศ์จักรี พุทธศักราช 2568

วันจันทร์ท่ี 20 มกราคม 2568 เวลา 13.00 – 16.30 น. ณ วัดบางไผ่ พระอารามหลวง ต าบลบางรักพัฒนา อ าเภอบางบัวทอง 
จังหวัดนนทบุรี ส านักอนามัยผู้สูงอายุ น าโดย นายณัฐพงค์ กันทะวงค์ ผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ พร้อมด้วย 
นางสาวจุฑาภัค เจนจิตร พยาบาลวิชาชีพช านาญการ หัวหน้ากลุ่มส่งเสริมสุขภาพผู้น าทางศาสนาและศาสนสถาน 
และนางสาวธัญญลักษณ์ แสนลา นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ ร่วมเปิดโครงการถวายความรู้พระภิกษุสงฆ์ 
“นับคาร์บ” ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) เนื่องในโอกาสพระราชพิธีสมมงคลพระชนมายุเท่าพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช สมเด็จพระปฐมบรมกษัตริยา ธิราชแห่งพระราชวงศ์จักรี พุทธศักราช 2568
โดยมีพระโสภณนนทสาร เจ้าอาวาสวัดบางไผ่ พระอารามหลวง เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ และนายแพทย์วีรวุฒิ อิ่มส าราญ 
รองปลัดกระทรวงสาธารณสุข เป็นประธานฝ่ายฆราวาส โดยในงานมีกิจกรรมถวายความรู้พระภิกษุสงฆ์ หัวข้อ “นับคาร์บ” 
ห่างไกลโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง (NCDs) โดยวิทยากรจากส านักโภชนาการ กรมอนามัย และกิจกรรมจิตอาสาบ าเพ็ญ
สาธารณประโยชน์และสาธารณกุศล ร่วมพัฒนาสถานท่ีสาธารณะ ดูแลศาสนสถานให้มีสภาพแวดล้อมท่ีดีเหมาะแก่     
การประกอบกิจกรรมทางศาสนา จากผู้บริหารกระทรวงสาธารณสุข ต ารวจจิตอาสา อาสาสมัครสาธารณสุขประจ า
หมู่บ้าน (อสม.) พระคิลานุปัฏฐาก พระสงฆ์ และประชาชนจิตอาสา เข้าร่วมกิจกรรม
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