
วันที่ 14 มกราคม 2568 

กลุ่มคุ้มครองสุขภาพและพัฒนาระบบดแูลผู้สูงอายุระยะยาว

กรมอนามัยส่งเสริมให้คนไทยสุขภาพดี

การศึกษาดูงานและเข้าพบผู้เชี่ยวชาญเพื่อขอค าแนะน าในการออกแบบ
การฟื้นฟูสุขภาพและกิจกรรมบ าบัดในผู้สูงอายุ

วันที่ 14 มกราคม 2568 เวลา 10.00 – 12.00 น. ส านักอนามัยผูสู้งอายุ กรมอนามัย เข้าพบอาจารย์พรสวรรค์ โพธิ์สว่าง
นักกิจกรรมบ าบัดช านาญการพิเศษ และอาจารย์ภคอร สายพันธ์ นักกายภาพบ าบัดช านาญการพิเศษ ผู้เชี่ยวชาญจากสถาบนัสิริธรฯ เพื่อขอค าแนะน า
ในการออกแบบการฟื้นฟูสุขภาพและกิจกรรมบ าบัดในผู้สูงอายุ ณ สถาบนัสิรินธรเพื่อการฟื้นฟูสมรรถภาพทางการแพทย์แห่งชาติ กรมการแพทย์ พร้อม
ทั้งเยี่ยมชมศูนย์ Day Care ของสถาบันสิรินธรฯ
ประเด็นส าคัญ ดังนี้
1. โครงสร้างหลักสูตรนักฟื้นฟูสุขภาพชุมชน
2. เครื่องมือที่ใช้ในการฟ้ืนฟูสุขภาพผู้สูงอายุ
3. รายละเอียดเนื้อหาในแต่ละแผนการสอน
4. ขอบเขตเนื้อหาเรื่องกิจกรรมบ าบดัส าหรับผู้สูงอายุเพ่ือการฟ้ืนฟูสุขภาพ
5. แผนการด าเนินงานพัฒนาหลักสูตรฝึกอบรมนักฟื้นฟูสุขภาพชุมชน  กระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568
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