
ระหวางวันที่ 23 - 24 มกราคม 2567

สํานักอนามัยผูสูงอายุ กรมอนามัย จัดอบรมพัฒนาศักยภาพ ความรอบรูดานสุขภาพสําหรับพระคิลานุปฏฐาก 

ระหวางวันท่ี 23 - 24 มกราคม 2567 ณ หองประชุมสมบูรณ วัชโรทัย อาคาร 1 ช้ัน 2 กรมอนามัย และผานระบบ

ออนไลน (Video Conference) โดยใชโปรแกรม Zoom Meeting โดยมี พระธรรมวชิราจารย รองเจาคณะ

กรุงเทพมหานคร ประธานฝายสงฆ และนายแพทยเอกชัย เพียรศรีวัชรา รองอธิบดีกรมอนามัย ประธานฝายฆราวาส 

กลาวรายงานโดย ทันตแพทยณัฐพงค กันทะวงค ผูอํานวยการสํานักอนามัยผูสูงอายุ โดยวัตถุประสงคในการจัดประชุม

ครั้งนี้ เพ่ือฟนฟู เพ่ิมเติมความรูและทักษะ พัฒนาศักยภาพพระคิลานุปฏฐาก (พระอาสาสมัครสงเสริมสุขภาพประจําวัด - อสว.) 

ใหมีความรอบรูดานสุขภาพและความรูท่ีตอเนื่อง และตอยอดพระคิลานุปฏฐากพระผูดูแลผูสูงอายุ (พระคิลานุปฏฐาก 

Caregiver:CG) ในการดูแลพระภิกษุสงฆ กลุมติดบาน ติดเตียง ใหผูนําทางศาสนาเปนแกนนําการสงเสริมสุขภาพใน

ชุมชน เพ่ือเฝาระวังสุขภาพตนเอง สงเสริมใหมีความรู ทักษะ สามารถบริหารจัดการสุขภาพไดดวยตนเอง และมีสวนรวม

ในการพัฒนาสุขภาพของชุมชนอยางย่ังยืน สงผลตอการมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค และการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีตอไป 

การอบรมในครั้งนี้มีผูเขารวมอบรม ประกอบดวย พระเถรานุเถระ พระคิลานุปฏฐาก ผูบริหาร วิทยากร ผูรับผิดชอบงาน

พระสงฆกับการพัฒนาสุขภาวะจากสวนกลางและสวนภูมิภาค และภาคีเครือขาย จํานวนรวม 1,000 รูป/คน

กลุมพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาวะผูสูงอายุและเครือขาย สรุปประชุม

อบรมพัฒนาศักยภาพ ความรอบรูดานสุขภาพ

สําหรับพระคิลานุปฏฐาก

อบรมพัฒนาศักยภาพ ความรอบรูดานสุขภาพสําหรับพระคิลานปุฏฐาก
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