
ผลการด าเนินงาน

จ านวนผลผลิตผู้บริบาลผู้สูงอายุและหน่วยงานภาคีเครือข่าย

ร่วมผลิตเพิ่มรายใหม่ ปีงบประมาณ 2565

เดือนธันวาคม 2564
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ขั้นตอนการด าเนินงานผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุประเภทและระดับต่างๆ 

ที่ผลิตเพิ่มใหม่เป็นไปตามค่าเป้าหมาย ในปี 2564

3. ผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุต้องผ่านการอบรม Caregiver 70 ชั่วโมง ภายใน 3 ปี

ต้องผ่านการอบรมอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น 50 ชั่วโมง รวมเป็น 120 ชั่วโมง

ได้ค่าตอบแทน 6,000 บาท 

4. ผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุต้องปฏิบัติงาน 20 วัน/เดือน และ วันละ 8 ชั่วโมง 

จึงจะได้รับค่าตอบแทน

1. เลือกกลุ่มเป้าหมายที่อยู่ในแต่ละอบต. ๆ ละ 2 คน เป็นอย่างน้อย

2. ผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุ 1 คน ต่อผู้สูงอายุ 4 คน
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การรายงานผลการด าเนินงานผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุประเภทและระดับต่างๆ 

ที่ผลิตเพิ่มใหม่เป็นไปตามค่าเป้าหมาย ในปี 2564

เงื่อนไขของผู้บรบิาลดแูลผูสู้งอายใุนการจดัท า Care Plan 

เพื่อดูแลผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิง รายบุคคลตั้งแต่ปีงบประมาณ 2564 โดยจัดท า

เฉพาะกลุ่มผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิง ที่มี ADL < 11 จัดท าผ่านระบบการรายงานผ่าน

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ผู้ปฏิบัติงานสังกัด 

1. หน่วยบริการมีการจัดท า Care Plan รายบุคคลผ่านระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) 

2. มี Caregiver อาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น อผส. หรือ อสม. เข้าเยี่ยมและให้การดูแลช่วยเหลือ

ผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิง ตาม Care Plan 

3. พื้นหน่วยบริการมีการบันทึกข้อมูลรายงานผลการดูแลผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพึ่งพิงลง 

ใน Care Plan ผ่านระบบโปรแกรม Long Term Care (3C) 
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A = จ านวนผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ

หลักสูตรกลาง ในปี 2564

A1 = จ านวนผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ

หลักสูตรกลาง 70 ชั่วโมง ในปี 2564 – 2565

A2 = จ านวนผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุที่ผ่านการอบรมหลักสูตรผู้ดูแลผู้สูงอายุ

หลักสูตรกลาง 120 ชั่วโมง ในปี 2564 – 2565

B = จ านวนต าบลทั้งหมดท่ีมีจ านวนผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุปฏิบัติงานอยู่ในพื้นท่ี

วิธีการจัดเก็บข้อมูล 

การลงทะเบียนผู้บริบาลผู้สูงอายุ 

: ลงทะเบียนผ่านระบบโปรแกรม 

Long Term Care (3C)

รายการข้อมูล   

สูตรการค านวณ A+A1+A2 : B

A+A1+A2 = จ านวนผลรวมของผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุทั้งหมดต่อต าบลที่มีจ านวน

ผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุปฏิบัติงานอยู่ในพื้นที่

B = จ านวนต าบลท้ังหมดท่ีมีจ านวนผู้บริบาลดูแลผู้สูงอายุปฏิบัติงานอยู่ในพื้นท่ี

การประเมินผล

ปีงบประมาณ 2565

6 เดือนแรก 6 เดือนหลัง

ค่าเป้าหมาย 30,000 70,000
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จ านวนอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น 2205 คน

ที่มา : โปรแกรม Long Term Care (3C) 30 ธันวาคม 2564
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จ านวน Caregiver ในระบบโปรแกรม Long Term Care 3C 94,968 คน

Caregiver

ที่มา : โปรแกรม Long Term Care (3C) 30 ธันวาคม 2564
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ตัวชี้วดั ผลการด าเนินงาน

(เดือน พ.ย. – ธ.ค. 2564)

แผนการด าเนินงาน

(ม.ค. 2564)

ปัญหาอปุสรรค

ตัวชี้วัดที่ 1.23 จ านวนผลผลิต

ผู้บริบาลผู้สูงอายุและหน่วยงานภาคี

เครือข่ายร่วมผลิตเพิ่มรายใหม่

กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิน่ จัดท าหนังสือ

แจ้งเวียนผู้ว่าราชการจังหวัด ทุกจังหวัด ให้

ติดตามและประเมินผลการด าเนินการตาม

โครงการอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น เพื่อดูแล

ผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ประกอบด้วย

- แบบประเมินโครงการฯ ส าหรับผู้รับบริการ 

(ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง/ญาติหรือผู้ดูแล)

- แบบประเมินโครงการ ส าหรับอาสาสมัคร

บริบาลท้องถิ่น

- แบบประเมินความพร้อมในการบริหารจดัการ

อาสาสมัครบริบาลท้องถิ่นฯ ส าหรับองค์กร

ปกครองส่วนท้องถิน่

รวมทั้งจัดท าข้อมูลความพร้อมในการบริหาร

จัดการอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น 

- รายงานผลการติดตามและประเมินผล

การด าเนินการตามโครงการอาสาสมัคร

บริบาลท้องถิ่น เพื่อดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะ

พึ่งพิง

- ความเข้าใจของผู้ตอบแบบประเมินในแตล่ะ

ประเภท จึงต้องมีการให้ค าแนะน าแก่ผู้ตอบแบบ

ประเมินเพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกนั



ผลงานความก้าวหน้าการด าเนินงานอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น 

(Community Caregiver : CC) ในการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว 

จากกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น

รายการ จ านวน

1. จ านวนเทศบาลและองค์การบริหารส่วนต าบลในโครงการ 7,774 แห่ง

2. จ านวนอาสาสมัครบริบาลท้องถิ่น 13,132 คน

3. จ านวนผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงที่ได้รับการดูแล 53,893 คน

ที่มา : กรมส่งเสริมปกครองส่วนท้องถิ่น 19 พฤศจิกายน 2564
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