
ผลการด าเนินงาน

ระบบบรกิารดแูลระยะยาวดา้นสาธารณสขุ

ส าหรบัผ ูส้งูอายท่ีุมีภาวะพ่ึงพิง (Long Term Care)

ปีงบประมาณ 2565
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เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12

จ ำนวนต ำบลทัง้หมดในเขต 769 426 420 713 635 531 660 644 761 613 518 565

จ ำนวนต ำบลที่ผ่ำนเกณฑ์ 765 377 379 317 612 525 660 643 746 613 504 495

แหลง่ขอ้มลู -> ระบบรายงานโปรแกรม Long Term Care 3C

ต าบลท่ีมีระบบการสง่เสรมิสขุภาพดแูลผ ูส้งูอายรุะยะยาว (Long Term Care) ในชมุชนผา่นเกณฑ ์ประจ าปี 2565
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จ านวน Cara Manager ในระบบโปรแกรม Long Term Care 3C 15,831 คน

แหลง่ขอ้มลู -> ระบบรายงานโปรแกรม Long Term Care 3C

Care Manager

ขอ้มลู ณ วันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2565
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จ านวน Caregiver ในระบบโปรแกรม Long Term Care 3C 96,257 คน

แหลง่ขอ้มลู -> ระบบรายงานโปรแกรม Long Term Care 3C

Caregiver

ขอ้มลู ณ วันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2565 
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เขต 1 เขต 2 เขต 3 เขต 4 เขต 5 เขต 6 เขต 7 เขต 8 เขต 9 เขต 10 เขต 11 เขต 12

จ ำนวนผูส้งูอำยทุี่มีภำวะพึ่งพิง 24721 20287 17987 17390 16504 15487 60363 42102 54786 70586 17384 15124

จดัท ำ CarePlan 21955 18801 17395 15675 15097 14312 55293 38997 51824 66154 16056 13478

แหล่งข้อมูล -> ระบบรายงานโปรแกรม Long Term Care 3C

Care plan

345,037 ฉบบั

ผส.พึ่งพิง

372,721 คน

คิดเป็นรอ้ยละ

92.57

ภาพรวม

การจดัท า Care plan ปีงบประมาณ 2561 – 2565 ผ ูส้งูอายสิุทธิ UC และผ ูมี้ภาวะพ่ึงพิง (ยอดสะสม)
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ขอ้มลู ณ วันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2565 
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กิจกรรม ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2559-

2562

ยอดสะสม

ผลการด าเนินงานสะสมปี 2ผ

(2559-2563)

ผลการด าเนินงานสะสมปี

(2559-2565)

หมายเหต ุ

1. Care manager 3,252 คน 4,424 คน 5,623 คน 367 คน 13,666 คน 13,703 คน
ยอดสะสม

(ดึงข้อมูลจากโปรแกรม)

15,831 คน
ยอดสะสม

(ดึงข้อมูลจากโปรแกรม)

ตัวเลขข้อมูลผลการด าเนินงานสะสมปี
63-65 ลดลงเนื่องจาก CM มีการ
ลาออก/เปลี่ยนงาน รวมถึงไม่ได้
ลงทะเบียนในโปรแกรม 3C

2. Caregiver 27,696 คน 22,304 คน 27,325 คน 380 คน 77,705 คน 86.829 คน
ยอดสะสม (ดึงข้อมูลจาก

โปรแกรม)

96,257 คน
ยอดสะสม (ดึงข้อมูลจากโปรแกรม

3. ผู้ท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแล 67,023 คน
(ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะ

พึ่งพิง)
UC

99,495 คน
(ผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง)

UC

182,812 คน
(ผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง)

UC

180,821 คน
(ผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง)

UC

255,327 คน 
ยอดสะสม

(ดึงข้อมูลจากโปรแกรม)
(ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง) UC

+ 
ผู้มีภาวะพึ่งพิง

372,721 คน 
ยอดสะสม

(ดึงข้อมูลจากโปรแกรม)
(ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง) UC

+ 
ผู้มีภาวะพึ่งพิง

4. การจัดท า Care Plan 57,936
ฉบับ

83,598
ฉบับ

162,588
ฉบับ

167,118
ฉบับ

228,664 ฉบับ 345,037 ฉบับ

5.ต าบล LTC ผ่านเกณฑ์ (ร้อยละ) 1,569
(ร้อยละ 96 )

เฉพาะต าบลน าร่อง

3,709
(ร้อยละ 51 )

5,158
(ร้อยละ 71 )

6,282
(ร้อยละ 86 )

6,752 ต าบล 
(ร้อยละ 93.07 )

6,636 ต าบล
(ร้อยละ 91.47)

(RE–Accreditation) 

สรปุผลการด าเนินงาน Long Term Care

ขอ้มลู ณ วันที่ 30 เมษายน พ.ศ.2565 



ข้อมูล
จ านวน (คน) วิธีการประเมิน

๑. กลุ่มผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง     

- กลุ่ม ๑ ( ADL= 0 – ๒) 269,938 ADL & TAI

- กลุ่ม ๒ ( ADL= ๓ – ๔) 89,205 ADL & TAI

- กลุ่ม ๓ ( ADL> ๕ – ๑๑) 78,808 ADL & TAI

- กลุ่ม ๔ ( ADL> ๕ – ๑๑) 43,351 ADL & TAI

๒. กลุ่มผู้ที่มีภาวะพ่ึงพิงที่อายุน้อยกว่า ๖๐ ปี จ านวน (คน) วิธีการประเมิน

- กลุ่ม ๑ ( ADL= 0 – ๒) 17,369 ADL & TAI

- กลุ่ม ๒ ( ADL= ๓ – ๔) 6,682 ADL & TAI

- กลุ่ม ๓ ( ADL> ๕ – ๑๑) 12,064 ADL & TAI

- กลุ่ม ๔ ( ADL> ๕ – ๑๑) 7,173 ADL & TAI

รายงานข้อมูลผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงในระบบ Long Term care กรมอนามัย /สปสช. /อปท. 
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