
 

รายละเอยีดโครงการพฒันาระบบการดแูลสขุภาพผูส้งูอายรุะยะยาว ( Long Term Care) ในชมุชน ป ี2564 

โครงการส าคญั วัตถปุระสงค ์ กจิกรรม วัตถปุระสงคก์จิกรรม 

โครงการพัฒนาระบบการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว  
( Long Term Care)  
ในชุมชน ปี 2564 

1.เพื่อให้ผูสู้งอายุได้รับการประเมินคัดกรองสุขภาพและเข้าถึง
ระบบบริการสุขภาพอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม 
2.เพื่อพฒันาระบบการดูแลผูสู้งอายุและผู้ป่วยระยะกลาง 
(Intermediate Care in Community) และระบบการดูแล
ผู้สงูอายุระยะยาว (Long Term Care) 
3.เพื่อใหผู้สู้งอายุทีอ่ยู่ในภาวะพึ่งพิงได้รบัการดูแล/บริการ 
ด้านสาธารณสุขถึงทีบ่้านอย่างต่อเนื่อง พัฒนาชุดสิทธิประโยชน์ 
จากทีมสหสาขาวิชาชีพโดยการมสี่วนร่วมของครอบครัว ชุมชน
และท้องถ่ิน 
4.เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอดนวัตกรรมการสง่เสรมิสุขภาพ
ผู้สงูอายุในพื้นทีท่ี่มีการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพดูแลผูส้งูอายุ
และผูม้ีภาวะพึ่งพิงอย่างเหมาะสมและเข้าถึงระบบบริการ 
5.เพื่อสร้างขวัญก าลงัใจและยกย่องเชิดชูเกียรติให้ผูสู้งอายุและ
ผู้ปฏิบัตงิานในระดบัชุมชนได้มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ น าเสนอ
ผลงานและเป็นบุคคลต้นแบบในการขับเคลือ่นงานระบบการ
ดูแลผูสู้งอายุและผูป้่วยระยะกลาง (Intermediate Care in 
Community) และระบบการดูแลผู้สงูอายุระยะยาว  
(Long Term Care) 
6.พัฒนาระบบฐานข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุบนระบบโปรแกรม Long 
Term Care (3C) เพื่อเป็นฐานข้อมูลกลาง (Big data) 
 

1.ส่งเสริม สนบัสนุนการประเมิน
คัดกรองสุขภาพผูสู้งอายุ (ADL) 
 
 
 
2.พัฒนาระบบ Long Term Care 
 
 
 
 
3.สร้าง พัฒนาพื้นที่ต้นแบบเมือง/
ชุมชนที่เป็นมิตรกบัผูสู้งอายุ 

1) เพื่อใหผู้้สงูอายุได้รบัการประเมินคัดกรอง
สุขภาพและเข้าถึงระบบบริการสุขภาพอย่างทั่วถึง
และเท่าเทียม จากทมีสหสาขาวิชาชีพโดยการ 
มีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชนและท้องถ่ิน 
 
2) เพื่อใหผู้้สงูอายุที่อยู่ในภาวะพึ่งพิงได้รบัการ
ดูแลส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิง่แวดล้อม  
และการพัฒนาฐานข้อมูลผู้สงูอายุเพื่อสร้างระบบ
การเฝ้าระวังสุขภาพในชุมชน 
 
3) พัฒนาระบบการดูแลผูสู้งอายุและผูป้่วยระยะ
กลาง (Intermediate Care in Community) 
เพื่อใหผู้้สงูอายุได้รบัการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
ทางการแพทย์ โดยทีมสหวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
สามารถปฏิบัติกจิกรรมในชีวิตประจ าวันได้ด้วย
ตนเอง และป้องกันการเข้าสู่ภาวะพึ่งพิงของ
ผู้สงูอายุ 

 

แบบฟอร์มที่ 1 


