
 

รายละเอียดโครงการพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว ( Long Term Care) ในชุมชน ปี 2564 

โครงการส าคัญ วัตถุประสงค์ กิจกรรม วัตถุประสงค์กิจกรรม 

โครงการพัฒนาระบบการ
ดูแลสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว  
( Long Term Care)  
ในชุมชน ปี 2564 

1.เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินคัดกรองสุขภาพ 
และเข้าถึงระบบบริการสุขภาพอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม 
2.เพ่ือพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยระยะกลาง 
(Intermediate Care in Community) และระบบการ
ดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) 
3.เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแล/บริการ
ด้านสาธารณสุขถึงที่บ้านอย่างต่อเนื่อง พัฒนาชุดสิทธิ
ประโยชน์ จากทีมสหสาขาวิชาชีพโดยการมีส่วนร่วม 
ของครอบครัว ชุมชนและท้องถิ่น 
4.เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถ่ายทอดนวัตกรรมการส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุในพ้ืนที่ที่มีการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
ดูแลผู้สูงอายุและผู้มีภาวะพ่ึงพิงอย่างเหมาะสมและเข้าถึง
ระบบบริการ 
5.เพ่ือสร้างขวัญก าลังใจและยกย่องเชิดชูเกียรติให้ผู้สูงอายุ
และผู้ปฏิบัติงานในระดับชุมชนได้มีเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
น าเสนอผลงานและเป็นบุคคลต้นแบบในการขับเคลื่อนงาน
ระบบการดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยระยะกลาง 
(Intermediate Care in Community) และระบบ 
การดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) 
6.พัฒนาระบบฐานข้อมูลสุขภาพผู้สูงอายุบนระบบโปรแกรม 
Long Term Care (3C) เพ่ือเป็นฐานข้อมูลกลาง (Big data) 
 
 

1.ส่งเสริม สนับสนุนการประเมิน
คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ (ADL) 
 
 
 
2.พัฒนาระบบ Long Term Care 
 
 
 
 
3.สร้าง พัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบเมือง/
ชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ 

1) เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการประเมินคัดกรอง
สุขภาพและเข้าถึงระบบบริการสุขภาพอย่างทั่วถึง
และเท่าเทียม จากทีมสหสาขาวิชาชีพโดยการ 
มีส่วนร่วมของครอบครัว ชุมชนและท้องถิ่น 
 
2) เพ่ือให้ผู้สูงอายุที่อยู่ในภาวะพ่ึงพิงได้รับการ
ดูแลส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  
และการพัฒนาฐานข้อมูลผู้สูงอายุเพื่อสร้างระบบ
การเฝ้าระวังสุขภาพในชุมชน 
 
3) พัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุและผู้ป่วยระยะ
กลาง (Intermediate Care in Community) 
เพ่ือให้ผู้สูงอายุได้รับการฟ้ืนฟูสมรรถภาพ 
ทางการแพทย์ โดยทีมสหวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
สามารถปฏิบัติกิจกรรมในชีวิตประจ าวันได้ด้วย
ตนเอง และป้องกันการเข้าสู่ภาวะพ่ึงพิงของ
ผู้สูงอายุ 

 

แบบฟอร์มที ่1 


