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โครงการ
ฟ�นเทียม รากฟ�นเทียม

เฉลิมพระเกียรติฯ

โครงการพัฒนาระบบ
คุ�มครองสุขภาพผู�สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงที่บ�านและชุมชน

โครงการส�งเสริม
พฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุ 

ชะลอชรา ชีวายืนยาว

โครงการผู�นําทางศาสนากับ
การส�งเสริมสุขภาพ

แบบองค�รวม

โครงการพัฒนา
ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพ

ภายใต�ชุมชนทีเ่ป�นมติรกับผู�สูงอายุ

โครงการพัฒนารูปแบบการ
ดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุ
และผู�ที่มีภาวะพึ่งพิงในเรือนจํา 

โครงการสูงวัยฟ�นดี 
80 ป� 20 ซี่ 
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แผนงาน / โครงการ

2567
1 แผนงาน 7 โครงการ
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กลยุทธ� 1. ขับเคลื่อนการส�งเสริมสขุภาพและอนามัยสิ่งแวดล�อมผู�สูงอายุ (Active ageing) 2. พัฒนาระบบการคุ�มครองสุขภาพผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพึง่พิงในชุมชน 3. ส�งเสริมการพัฒนาสุขภาวะของผู�นําทางศาสนา

มาตรการ

1.1 สนับสนุนการประเมินคัดกรอง/การเฝ�าระวังพฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุแบบบูรณาการ ผ�าน 
Digital Health Platform (I)
1.2 สนับสนุนการส่ือสาร/การใช�องค�ความรู� เทคโนโลยีและนวัตกรรม เพ่ือสร�างความรอบรู�ด�านสุขภาพ 
และการดูแลสุขภาพตนเอง ครอบครัว ชุมชน (A)
1.3 ส�งเสริมให�ผู�สูงอายุกลุ�มเส่ียงได�รับการดูแลตามแผนส�งเสริมสุขภาพดี (Wellness Plan) (I) 
1.4 สนับสนุนการรวมกลุ�มเชิงสังคม/กิจกรรมส�งเสริมสุขภาพในชมรมผู�สูงอายุให�ผ�านเกณฑ�คุณภาพ
ด�านสุขภาพ (R)
1.5 สนับสนุนการดําเนินงาน Age - Friendly Communities ร�วมกับภาคีเครือข�ายท�องถิ่น (P) 
1.6 สนับสนุนการจัดบริการส�งเสริมและป�องกันทางทันตกรรมแบบผสมผสานตามความจําเป�น (I)

2.1 พัฒนาระบบคุ�มครองสุขภาพผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพ่ึงพิง Long Term Care และ 
Palliative Care ในชุมชน (I)
2.2 ขับเคล่ือนการออกเทศบัญญัติ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง 
มาตรการควบคุมกํากับดูแลการประกอบกิจการให�บริการดูแลผู�สูงอายุที่บ�านของ
ผู�รับบริการ พ.ศ. 2564 (A) 
2.3 ยกระดับมาตรฐานหลักสูตรการพัฒนาศักยภาพและสมรรถนะของ CM CG และ
ผู�ดูแลผู�สูงอายุในเรือนจํา (R)
2.4 บูรณาการความร�วมมือภาคีเครือข�ายในการดูแลผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพ่ึงพิงใน
ชุมชน (P)

3.1 ขับเคล่ือนการพัฒนาสุขภาวะตามหลักศาสนาลงสู�
พ้ืนที่ (P)
3.2 พัฒนาระบบฐานข�อมูล ศาสนสถาน และสุขภาพ
ผู�นําทางศาสนา (I)
3.3 ส�งเสริมการพัฒนาศักยภาพ และความรอบรู�ด�าน
สุขภาพของผู�นําทางศาสนา (B)

ผู�สูงอายุดํารงชีวิตประจําวันด�วยตนเองได� อายุยืนยาว และมีคุณภาพชีวิตที่ดี

เป�าหมาย/ตัวช้ีวัด  ร�อยละ 96.75 ของผู�สูงอายุไม�มีภาวะพ่ึงพิง  ร�อยละ 64 ของผู�สูงอายุมีฟ�นแท�ใช�งานอย�างน�อย 20 ซ่ี

กลุ�มเป�าหมาย (1) ผู�สูงอายุ (ผู�ท่ีมีอายุ 60 ป� บริบูรณ�ขึ้นไป) และผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิง     (2) บุคลากรสาธารณสุขในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข กระทรวงท่ีเก่ียวข�องและภาคีเครือข�าย     (3) ผู�นําทางศาสนาท่ัวประเทศ

โครงการสําคัญ
(1) คก. ส�งเสริมพฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุ ชะลอชรา ชีวายืนยาว (2) คก. พัฒนาชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพภายใต�ชุมชนที่เป�นมิตรกับผู�สูงอายุ (3) คก. พัฒนาระบบคุ�มครองสุขภาพผู�สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิงที่บ�านและชุมชน
(4) คก. พัฒนารูแปบบการดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพ่ึงพิงในเรือนจํา (5) คก. ฟ�นเทียม รากฟ�นเทียมเฉลิมพระเกียรติฯ (6) คก. สูงวัยฟ�นดี 80 ป� 20 ซ่ี (7) คก. ผู�นําทางศาสนากับการส�งเสริมสุขภาพแบบองค�รวม

ไตรมาส 1 (3 เดือน) ไตรมาส 2 (6 เดือน) ไตรมาส 3 (9 เดือน) ไตรมาส 4 (12 เดือน)

1. ประชุมชี้แจงการดําเนินงาน/
แนวทางการดําเนินงาน 

2. พื้นที่จัดทําแผนการขับเคลื่อนการ
ดําเนินงาน

3. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและ
คัดกรองสุขภาพเบื้องต�น

4. พัฒนาศักยภาพบุคลากร/
ภาคีเครือข�าย

5. พัฒนาระบบฐานข�อมูลสุขภาพ
ผู�สูงอายุ/ผู�นําทางศาสนา

6.  พัฒนาคู�มือ/แนวทางการดําเนินงาน
7. สื่อสารรณรงค� การจัดบริการ

ทันตสุขภาพและการจัดบริการ
ฟ�นเทียม รากฟ�นเทียมในระดับพื้นที่

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากร ภาคีเครือข�าย ในการขับเคลื่อนงานผู�สูงอายุ
2. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 6,000,000 คน 
3. ร�อยละ 25 ของผู�สูงอายุกลุ�มเสี่ยงได�รับการดูแลตามแผนส�งเสริมสุขภาพดี

(Wellness plan)
4. ดําเนินการพัฒนาพื้นที่ชุมชนที่เป�นมิตรกับผู�สูงอายุและผู�พิการ อย�างน�อยจังหวัดละ 1 แห�ง
5. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 30 ของค�าเป�าหมาย
6. ร�อยละ 20 ของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพึ่งพิงเข�าถึงระบบบริการและได�รับการเยี่ยมบ�าน

ตามชุดสิทธิประโยชน� 
7. ร�อยละ 30  ของผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพึ่งพิงในเรือนจําได�รับการดูแลสุขภาพ
8. ร�อยละ 25 ของเทศบาลนคร เทศบาลเมืองมีการออกเทศบัญญัติตามประกาศ

กระทรวงสาธารณสุขฯ
9. ผู�สูงอายุและวัยก�อนสูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นเทียมและรากฟ�นเทียม 

(ฟ�นเทียมไม�น�อยกว�า 10,000 ราย รากฟ�นเทียม 1,000 คน) 
10. ผู�สูงอายุได�รับบริการทันตสุขภาพ ร�อยละ 40 ของค�าเป�าหมาย
11. ศาสนสถานส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ�  ร�อยละ 15
12. พัฒนาศักยภาพพระคิลานุป�ฏฐาก/ผู�นาํทางศาสนาด�านสุขภาพ ร�อยละ 70 ของค�าเป�าหมาย

1. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 7,500,000 คน 
2. ร�อยละ 45 ของผู�สูงอายุกลุ�มเสี่ยงได�รับการดแูลตามแผนส�งเสริมสุขภาพดี

(Wellness plan)
3. ดําเนินการพฒันาพื้นทีชุ่มชนทีเ่ป�นมติรกบัผู�สูงอายุและผู�พกิาร
4. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 50 ของค�าเป�าหมาย
5. ร�อยละ 25 ของผู�สูงอายุและผู�ทีม่ภีาวะพึ่งพิงเข�าถงึระบบบริการและได�รับการเยี่ยมบ�าน

ตามชุดสิทธิประโยชน� 
6. ร�อยละ 40  ของผู�สูงอายุและผู�มภีาวะพึ่งพงิในเรือนจําได�รับการดแูลสุขภาพ
7. ร�อยละ 28 ของเทศบาลนคร เทศบาลเมืองมกีารออกเทศบญัญัติตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุขฯ
8. ผู�สูงอายุและวัยก�อนสูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นเทยีมและรากฟ�นเทยีม

(ฟ�นเทียมไม�น�อยกว�า 20,000 ราย รากฟ�นเทียม 2,000 คน) 
9. ผู�สูงอายุได�รับบริการทนัตสุขภาพ ร�อยละ 60 ของค�าเป�าหมาย
10. ศาสนสถานส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ�  ร�อยละ 25
11. พัฒนาศักยภาพพระคิลานุป�ฏฐาก/ผู�นาํทางศาสนาด�านสุขภาพ 

ร�อยละ 80 ของค�าเป�าหมาย

1. ผู�สูงอายุได�รับการประเมินและคัดกรอง ADL อย�างน�อย 8,000,000 คน
2. ร�อยละ 96.75 ของผู�สูงอายุไม�มภีาวะพึ่งพงิ 
3. ร�อยละ 64 ของผู�สูงอายุมฟี�นแท�ใช�งานอย�างน�อย 20 ซ่ี
4. ร�อยละ 55  ของผู�สูงอายุกลุ�มเสี่ยงได�รับการดแูลตามแผนส�งเสริมสุขภาพด ี

(Wellness plan)
5. พื้นที่ดําเนินการพัฒนาชุมชนที่เป�นมติรกบัผู�สูงอายุและผู�พกิาร  154 ชุมชน
6. ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพผ�านเกณฑ� (รวมกทม.) จํานวน 7,305 ชมรม 
7. ร�อยละ 30 ของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพึ่งพิงเข�าถึงระบบบริการและได�รับการเยี่ยมบ�าน

ตามชุดสิทธิประโยชน� 
8. ร�อยละ 50  ของผู�สูงอายุและผู�มภีาวะพึ่งพงิในเรือนจําได�รับการดแูลสุขภาพ
9. ร�อยละ 30 ของเทศบาลนคร เทศบาลเมืองมกีารออกเทศบญัญัติตามประกาศกระทรวง

สาธารณสุขฯ
10. ผู�สูงอายุและวัยก�อนสูงอายุได�รับบริการใส�ฟ�นเทยีมและรากฟ�นเทียม

(ฟ�นเทียมไม�น�อยกว�า 36,000 ราย รากฟ�นเทียม 3,700 คน) 
11. ผู�สูงอายุได�รับบริการทนัตสุขภาพ จํานวน 1,000,000 คน
12. ศาสนสถานส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 35
13. พระคิลานุป�ฏฐากและผู�นาํทางศาสนาด�านสุขภาพ  จํานวน 7,305 รูป/คน
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โครงการ
ฟ�นเทียม รากฟ�นเทียม

เฉลิมพระเกียรติฯ

1

กิจกรรมสําคัญ

• ประชุมคณะกรรมการ  ภาคีเครือข�าย
การดําเนินงาน

• พัฒนาแนวทางการจัดบริการใส�ฟ�นเทียม  
รากฟ�นเทียม จัดทํามาตรฐานการบริการ

• พัฒนาศักยภาพบุคลากร ผู�เกี่ยวข�อง
เพื่อเพิ่มการเข�าถึงและการจัดการข�อมูล

• รณรงค�โครงการฟ�นเทียม รากฟ�นเทียม 
เฉลิมพระเกียรติฯ (4 ภาค)

• เสริมศักยภาพแกนนําภาคประชาชนในการ
คัดกรอง ค�นหาผู�สูงอายุเพื่อส�งต�อ

• นิเทศติดตามการดําเนินงานในพื้นที่

• จัดมหกรรมวิชาการถอดบทเรียนคุณภาพ
การจัดบริการฟ�นเทียม รากฟ�นเทียม

• เก็บข�อมูลประเมินผลการจัดบริการ 
การใช�งานฟ�นเทียม รากฟ�นเทียม

• จัดทําคู�มือ/มาตรฐานการจัดบริการฟ�นเทียม
และรากฟ�นเทียม สําหรับหน�วยบริการทุกระดับ

ขับเคล่ือนกลไก
การบริหารจัดการโครงการ 
เพ่ือยกระดับระบบบริการ 

1
ส�วนกลาง

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง

2 ขยายกลไกการจัดบริการ
ฟ�นเทียมและรากฟ�นเทียม 

3
ถอดบทเรียนการดําเนินงาน 

เพื่อให�เกิดการจัดบริการ
อย�างยั่งยืน

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง
• ฟ�นเทียมไม�น�อยกว�า 36,000 ราย 

ผู�สูงอายุและวัยก�อนสูงอายุได�รับบริการ
ใส�ฟ�นเทียมและรากฟ�นเทียม

• รากฟ�นเทยีม 3,700 คน 5

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง



โครงการฟ�นเทียม รากฟ�นเทียมเฉลิมพระเกียรติฯ

การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร�ฯ/
ตัวช้ีวัดโครงการ

ผลงาน/
เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย
ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1 .  ผู� สู ญ เ สี ย ฟ� น
ได�รับบริการใส�ฟ�น
เทียมถอดได� ท้ังปาก
หรือเกือบท้ังปาก

เป�ารวม 
ป� 66 - 67

9,319 5,284 4,885 7,147 7,522 7,266 6,951 6,674 9,183 5,774 5,783 5,825 - - -

ผลป� 66 (คน)
ภาพรวม 41,272 คน
(ข�อมูล วันที่ 11 ก.ค. 66)

4,544 3,343 4,619 3,464 3,300 2,617 2,904 1,747 4,048 2,207 3,804 4,675 - - -

เป�าป� 67 (คน)
ภาพรวม 36,000 คน

(คิดจาก 0.5% ของฐาน
ประชากรผู�สูงอายุที่ได�ยัง
ไม�ได�ใส�ฟ�นเทียม ณ วันท่ี 31 
ธ.ค. 64)

4,520 2,680 2,480 3,450 3,675 3,400 3,395 3,215 4,490 2,825 2,930 2,940 - - -

2. ผู�สูญเสียฟ�นและมี
ความจําเป�นได�รั บ
บริ การฝ� งรากฟ� น
เ ที ย ม ร อ ง รั บ ฟ� น
เทียมท้ังปาก

เป�ารวม 
ป� 66 - 67

780 515 760 515 485 510 460 440 730 400 496 680 429 - -

ผลป� 66 (คน)
ภาพรวม  588 คน
(ข� อ มู ล วั น ท่ี  1 ก . ค . 66 
เฉพาะ UC)

49 10 116 37 16 16 86 10 90 14 109 35 209 - -

เป�าป� 67 (คน)
ภาพรวม 3,700 คน

(คิ ด จ า ก สั ด ส� ว น เ ป� า
รากฟ�นเทียม  ป� 66) 

400 265 390 265 250 260 240 225 375 205 255 350 220 - -
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2
โครงการผู�นําทางศาสนากบั

การส�งเสริมสุขภาพแบบองค�รวม

กิจกรรมสําคัญ

1

2

3

• ชี้แจงแนวทางขับเคลื่อนการดําเนินงานผู�นําทางศาสนา
กับการพัฒนาสุขภาวะ

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาหลักสตูรการอบรมผู�นําทางศาสนาด�านสุขภาพ
(อาสาสมัครส�งเสริมสขุภาพ ประจําวัด โบสถ� มัสยิด) 

ส�วนกลาง

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• ผู�นําทางศาสนาด�านสุขภาพ (อาสาสมัครส�งเสริม
สุขภาพประจําวัด โบสถ� มัสยิด) 7,305 รูป

• ศาสนสถานส�งเสริมสุขภาพผ�านเกณฑ� ร�อยละ 35 

• พระคิลานุป�ฎฐาก CG 385 รูป

• ผู�นําทางศาสนามีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค�
ร�อยละ 25 (3,722 รูป/คน)

ยกระดับการขับเคล่ือน
การดําเนินงานผู�นําทางศาสนา

กับการพัฒนาสุขภาวะ • พัฒนาศักยภาพพระคิลาฯ/ผู�นําทางศาสนาด�านสขุภาพ 

• พัฒนาศักยภาพพระคิลาฯ CG ส�วนภูมิภาค

• มหกรรมสานพลังผู�นําศาสนากับการพัฒนาสุขภาวะ
ครั้งที่ 1

ส�วนกลาง

พัฒนาระบบข�อมูลศาสนสถาน
ส�งเสริมสุขภาพและ

ผู�นําทางศาสนาด�านสุขภาพ

• พัฒนาระบบข�อมูลศาสนสถานส�งเสริมสขุภาพ
และผู�นําทางศาสนาด�านสุขภาพ

• พัฒนาศักยภาพการใช�งานระบบข�อมูลศาสนสถาน
ส�งเสริมสุขภาพและผู�นําทางศาสนาด�านสุขภาพ

ส�วนภูมิภาค

ขับเคล่ือนการดําเนินงาน
ความรอบรู�ด�านสุขภาพ

• สํารวจพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค�ของผู�นําศาสนา

• สนับสนุนการจัดทําสมุดบันทึกสุขภาพพระสงฆ�

• สนับสนุนการสื่อ HL ของพระสงฆ�และผู�นําทางศาสนา
กับการพัฒนาสุขภาวะ/ศาสนสถานส�งเสริมสุขภาพ

• คู�มือแนวทางการอบรมหลกัสตูรผู�นําทางศาสนา
ด�านสุขภาพ (อาสาสมัครส�งเสริมสุขภาพประจําโบสถ� มัสยิด)

ส�วนกลาง

• สนับสนุนชุดสาธิตการดูแลช�วยเหลือผู�สูงอายุ ส�วนกลาง 7

ส�วนกลาง



โครงการผู�นําทางศาสนากับการส�งเสริมสุขภาพแบบองค�รวม
การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1. ผู� นํ า ศ า ส น า มี
พฤติกรรมสุขภาพ
ท่ีพึงประสงค�

* คิดจาก 10% ของฐาน
จํานวนพระสงฆ�ทั่วประเทศ
164,000 รูป(ข�อมูลสปสช. 
พ.ศ.564)

ผลป� 65
ภาพรวม ร�อยละ 28
จํานวน 361 รูป

ร�อยละ 28 - -

7 44 20 32 41 13 16 35 26 29 38 10 50 - -

ผลป� 66
ภาพรวม ร�อยละ 18.24
จํานวน 4,107 รูป

ร�อยละ 18.24 - -

157 207 424 156 531 609 353 326 229 285 519 304 7 - -

เป�าป� 67 ภาพรวม ร�อยละ 25 - -
จํานวนการสํารวจ 
16,400 รูป/คน

1,957 916 1,000 1,794 1,306 1,298 1,658 1,744 1,752 1,072 519 543 443 - -
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โครงการผู�นําทางศาสนากับการส�งเสริมสุขภาพแบบองค�รวม (ต�อ)
การกระจายค�าเป�าหมาย 

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ่ายทอดค่าเป้าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

2. ศ า ส น ส ถ า น
ส� ง เ ส ริ ม สุ ข ภ า พ      
ผ�านเกณฑ�

ผลป� 65 ภาพรวม ร�อยละ  30.64
จํานวน 11,535 แห�ง 3,435 794 917 683 371 509 1,068 1,196 675 1,642 692 977 56 - -
ผลป� 66 ภาพรวม ร�อยละ  41.28 - -
จํานวน 17,533 แห�ง 3,541 1,001 1,205 772 1,107 869 1,098 1,841 1,403 2,386 1,147 981 182 - -
เป�าป� 67 ภาพรวม ร�อยละ 35 (18,100 แห�ง) - -
วัด ร�อยละ 50

(21,240 แห�ง)
3,604 1,267 1,357 1,385 1,309 1,271 1,659 2,431 1,927 2,555 1,247 1,000 228 - -

โบสถ� 
อย�างน�อยจังหวัดละ 1 แห�ง

(77 แห�ง)

8 5 5 8 8 8 4 7 4 5 7 7 1 - -

มัสยิด (88 แห�ง)
อย�างน�อยจังหวัดละ 1 แห�ง

(76 แห�ง) และกทม. 2 แห�ง/
โซน (12 แห�ง)

8 5 5 8 8 8 4 7 4 5 7 7 12 - -

ศาสนสถานท้ังหมด
51,609 แห�ง

- วัด 42,473 แห�ง
- โบสถ� 5,099 แห�ง
- มัสยิด 4,037 แห�ง
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โครงการผู�นําทางศาสนากับการส�งเสริมสุขภาพแบบองค�รวม (ต�อ)
การกระจายค�าเป�าหมาย 

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

3. พระคิลานุป�ฏฐาก
( พ ร ะ อ า ส า ส มั ค ร
สุขภาพประจําวัด -
อสว. และผู�นําศาสนา
ด�านสุขภาพ

ผลป� 65
พระคิลาฯ 9,513 รูป

1,718 659 1,023 636 525 490 765 905 427 635 638 329 763 - -

ผลป� 66 (1รูป/ตําบล)

พระคิลาฯ 4,208 รูป 
(ไม�รวม กทม.)

623 360 312 341 343 292 438 395 347 320 197 240 44 - -

เป�าป� 67 (1 รูป/ตําบล)

(7,305 รูป รวมกทม.) 769 426 420 713 635 531 660 644 760 613 519 565 50
เขตละ 1 

- -
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3
โครงการพัฒนาระบบคุ�มครอง
สุขภาพผู�สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง

ที่บ�านและชุมชน

กิจกรรมสําคัญ

1

• พัฒนาศักยภาพและฝ�กปฏิบัติภาคสนาม CM รายใหม� ส�วนกลาง

2

3

4

5

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง

พัฒนาระบบการดูแลผู�สูงอายุ
และผู�ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงระยะยาว 

(Long Term Care)

• ร�อยละ 30 ของเทศบาลนคร เทศบาลเมืองมีการออก
เทศบัญญัติตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ

• ฟ��นฟูศักยภาพ CM CG บูรณาการ Palliative Care

• จัดทําหลักสูตรอบรม E-Learning CM CG

• ติดตาม ประเมินผลการดําเนินงาน LTC ในพ้ืนที่ ส�วนกลาง

• สนับสนุนการจัดทําสมุดคัดกรองสุขภาพผู�สูงอายุรายบุคคล ส�วนกลาง

พัฒนาองค�ความรู�วิชาการด�าน
การส�งเสริมสุขภาพและนวัตกรรม

การดูแลผู�สูงอายุ

• ประชุมวิชาการระดับชาติด�านการส�งเสริมสุขภาพและนวัตกรรม
การดูแลผู�สูงอายุ ครั้งที่ 3

ส�วนกลาง

• ประกวดรางวัลเชิดชูเกียรติบุคคลและองค�กรต�นแบบ
ด�านส�งเสริมสุขภาพและดูแลผู�สูงอายุ ระดับประเทศ

ส�วนภูมิภาค

ขับเคล่ือนการดูแลผู�ป�วยระยะท�าย
แบบประคับประคอง 

(Palliative Care) ในชุมชน

• ชี้แจงระบบการดูแลผู�ป�วยระยะท�ายแบบประคับประคอง 
(Palliative Care) ในชุมชน 

• แลกเปล่ียนเรียนรู�และพัฒนารูปแบบ Palliative Care
ร�วมกับเครือข�ายในพ้ืนที่ 

ส�วนกลาง

ส�วนภูมิภาค

พัฒนากลไกขับเคลื่อนประกาศกระทรวง
สาธารณสุข เร่ือง มาตรการควบคุมกํากับดูแล

การประกอบกิจการให�บริการดูแลผู�สูงอายุ
ท่ีบ�านของผู�รับบริการ พ.ศ. 2564

• ขับเคลื่อนและยกระดับแนวทางการดําเนินงานประกาศกระทรวงฯ
ร�วมกับอปท.ท่ัวประเทศ

• แลกเปลี่ยนเรียนรู�การดําเนินงานประกาศกระทรวงฯ ระดับพืน้ท่ี

ส�วนกลาง

ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการปฏิบัติตามแนวทางประกาศกระทรวงฯ
(ศอ./สสจ./อปท.)

ส�วนกลาง

• พัฒนาศักยภาพบุคลากรด�านการคุ�มครองผู�สูงอายุ สําหรับ เจ�าพนักงาน
สาธารณสุขตามพรบ.การสาธารณสขุ พ.ศ.2535

ส�วนภูมิภาค

• รณรงค� สนับสนุนให�ผู�การประกอบกิจการปฏิบัติตามตามประกาศกระทรวงฯ ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาระบบข�อมูลกลางในการดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุพัฒนาระบบข�อมูลกลางในการ
ดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุ • จัดทําคู�มือ แนวทางปฏิบัติระบบข�อมูลฯ

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง

• ร�อยละ 30 ของผู�สูงอายุและผู�ที่มีภาวะพ่ึงพิงเข�าถึงระบบ
บริการและได�รับการเย่ียมบ�านตามชุดสิทธิประโยชน� 

11

ส�วนกลาง



โครงการพัฒนาระบบคุ�มครองสุขภาพผู�สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงท่ีบ�านและชุมชน

การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1. ผู�สูงอายุและผู�ที่มี
ภ า ว ะ พึ่ ง พิ ง เ ข� า ถึ ง
ระบบบริการและได�รับ
การเยี่ยมบ�านตามชุด
สิทธิประโยชน� 

เป�าป� 67
ภาพรวม ร�อยละ 30

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

ตชว.
เฉพาะ
พื้นท่ี

30

ตชว.
เฉพาะ
พื้นท่ี

30

ตชว.
เฉพาะ
พื้นท่ี

2. เทศบาลนคร เทศบาล
เมื องมี การออกเทศ
บัญญัติตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสุขฯ

ผลป� 66 ภาพรวม ร�อยละ 22.22

เป�าป� 67 ภาพรวม ร�อยละ 30
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4
โครงการพัฒนารูปแบบการดูแล

ส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุ
และผู�ท่ีมีภาวะพ่ึงพิงในเรือนจํา 

กิจกรรมสําคัญ

1

2

• ช้ีแจงแนวทางการดําเนินงาน ส�วนกลาง

• สนับสนุนชุดโมเดลผู�สูงอายุ ส�วนกลาง

• เวทีประชาคมภาคเีครือข�ายเพ่ือจัดทํารูปแบบระบบ
การดูแลส�งเสรมิสุขภาพผู�สูงอายุและผู�ที่มภีาวะ
พ่ึงพิงในเรือนจําตามบริบทพ้ืนที่

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาทักษะบุคลากรทางการแพทย�และ
สาธารณสุขในเรือนจํา ตามหลักสูตร CM

ส�วนกลาง

• พัฒนาทักษะผู�ต�องขังในเรือนจํา ตาม
หลักสูตร CG

• พัฒนาฐานข�อมูลการคัดกรองสุขภาพ
ผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพึง่พงิในเรือนจํา

ส�วนกลาง
• ร�อยละ 50 ของผู�สูงอายุและผู�มีภาวะพ่ึงพิง

ในเรือนจําได�รับการดูแลสุขภาพ
• ร�อยละ 40 ของเรือนจํามีบุคลากรได�รบัการพัฒนา

ทักษะ ตามหลักสูตร CM 

• ร�อยละ 40 ของเรือนจํามีผู�ต�องขังในเรือนจํา
ได�รับการพัฒนาทักษะ ตามหลักสูตร CG

พัฒนารูปแบบการจัดระบบ
ดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุ
และผู�มีภาวะพึ่งพิงในเรือนจํา

แบบครบวงจร

พัฒนาทักษะบุคลากรในการ
ดูแลสุขภาพผู�สูงอายุและผู�ที่มี

ภาวะพึ่งพิงในเรือนจํา

13

ส�วนกลาง

• แลกเปลี่ยนเรียนรู� เยี่ยมเสริมพลัง ติดตามประเมินผล
รูปแบบการจัดระบบการดูแลส�งเสรมิสุขภาพผู�สูงอายุ
และผู�ที่มีภาวะพ่ึงพิงในเรือนจาํ

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค



โครงการพัฒนารูปแบบการดูแลส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุและผู�ท่ีมีภาวะพึ่งพิงในเรือนจํา 
การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1 . บุ ค ล า ก ร ท า ง
ก า ร แ พ ท ย� แ ล ะ
สาธารณสุขในเรือนจํา
ได�รับการพัฒนาทักษะ 
ตามหลักสูตร CM

ผลป� 65
ภาพรวม 43 แห�ง

3 2 5 4 4 5 4 3 3 2 2 2 4 - -

ผลป� 66
ภาพรวม 43 แห�ง

3 2 5 4 4 5 4 3 3 2 2 2 4 - -

เป�าป� 67 ภาพรวม ร�อยละ 40 (58 แห�ง) - -

จํานวนเรือนจําทั้งหมด 
143 แห�ง

14 10 6 18 11 15 7 8 12 6 15 13 8 - -

2. ผู�ต�องขังในเรือนจํา
ได�รับการพัฒนาทักษะ
ตามหลักสูตรCG

ผลป� 65
ภาพรวม 43 แห�ง

3 2 5 4 4 5 4 3 3 2 2 2 4 - -

ผลป� 66
ภาพรวม 43 แห�ง

3 2 5 4 4 5 4 3 3 2 2 2 4 - -

เป�าป� 67 ภาพรวม ร�อยละ 40 (58 แห�ง)

จํานวนเรือนจําทั้งหมด 
143 แห�ง

14 10 6 18 11 15 7 8 12 6 15 13 8 - -

3. ผู�สูงอายุและผู�ที่มี
ภาวะพึ่งพิงในเรือนจํา
ได�รับการดูแลสุขภาพ

ผลป� 65
ยังไม�มีระบบรองรับที่ชัดเจน

- -

ผลป� 66 - -

เป�าป� 67 
ร�อยละ 50

50
50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 - -
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5
โครงการส�งเสริม

พฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุ 
ชะลอชรา ชีวายืนยาว

กิจกรรมสําคัญ

1

2

• พัฒนาระบบฐานข�อมูล Wellness Plan ส�วนกลาง

• พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุข
ในการใช�งานระบบ Wellness Plan

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• จัดทําระบบข�อมูลดัชนี้ช้ีวัด 
Healthy ageing Index ของประเทศไทย

ส�วนกลาง

• ส�งเสริมการจัดทํา Wellness plan และ
กิจกรรมส�งเสริมสุขภาพ/HL ในชุมชน

ส�วนภูมิภาค

ส�วนกลาง

ส�วนกลาง

• พัฒนาชุดความรู� เผยแพร�ประชาสัมพันธ� 
สื่อชะลอวัย ภายใต� 6 ประเด็นสําคัญ 

• พัฒนาหลักสูตร ช�องทางการส�งเสริมสุขภาพ
ด�วยตนเองในผู�สูงอายุ (Self-Learning)

• แลกเปลี่ยนเรียนรู�การดําเนินงานและ 
ติดตาม ประเมินผลการใช�งานระบบ 
Wellness Plan

• มีการนําระบบการส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุใช�ใน
การดําเนินงานในระดับพ้ืนที่  13 แห�ง

• ผู�สูงอายุเข�าถึงเทคโนโลยีสารสนเทศด�านสุขภาพ 
ร�อยละ 70 (คัดกรอง BBA)

• ผู�สูงอายุเข�าถึงส่ือ ได�รับองค�ความรู�การส�งเสริมสุขภาพ 
ร�อยละ 60 (ของผู�สูงอายุท่ีมีความเสี่ยง)

• Wellness Plan ร�อยละ 55

พัฒนาระบบการส�งเสริม
สุขภาพผู�สูงอายุในชุมชน

แบบบูรณาการ 

ส�งเสริมการจัดทําแผนส�งเสริม
สุขภาพดี (Wellness plan) และ
ความรอบรู�ด�านสุขภาพในกลุ�ม

ผู�สูงอายุ (Health literacy)
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ส�วนภูมิภาค



โครงการส�งเสริมพฤติกรรมสุขภาพผู�สูงอายุ ชะลอชรา ชีวายืนยาว
การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1. ผู�สูงอายุกลุ�มเสี่ยง
ไ ด� รั บ ก า ร ดู แ ล ต า ม
แผนส�งเสริมสุขภาพดี 
(Wellness Plan)

ผลป� 65
ภาพรวม 91,585 คน

3,867 8,086 2,184 19,463 3,047 6,195 6,430 12,290 15,450 5,301 5,856 3,356 60 - -

ผลป� 66
ภาพรวม 388,226 คน

52,695 56,419 11,028 33,762 18,209 12,612 35,589 31.106 39,182 64,644 15,415 17,565 214 - -

เป�าป� 67
จํานวนผู�สูงอายุกลุ�มเสี่ยง
283,480 คน

31,591 20,086 16,785 25,600 24,369 28,555 14,294 24,194 36,672 18,226 20,085 22,114 909 - -

Wellness Plan
ร�อยละ 55 
(156,414 คน)

17,375 11,047 9,232 14,080 13,403 15,705 7,862 13,307 20,169 10,024 11,047 12,163 500 - -

ผู�สูงอายุติดสังคมได�รับการคัดกรอง จํานวน 7,064,274 คน (ข�อมูล HDC วันที่ 30 มิ.ย. 2566) 
กําหนดร�อยละ 4 ของผู�สูงอายุกลุ�มติดสังคม (283,480 คน) ได�รับการประเมินความเสี่ยง และจัดทําแผน Wellness Plan ร�อยละ 55 (155,414 คน)
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6
โครงการพัฒนา

ชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพ
ภายใต�ชุมชนที่เป�นมิตรกับผู�สูงอายุ

กิจกรรมสําคัญ

1

2

• สนับสนุนการจัดกิจกรรมด�านการดูแลสขุภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล�อม

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาศักยภาพภาคีเครอืข�าย ประธานชมรม ส�วนภูมิภาค

• พัฒนารูปแบบ องค�ความรู�ในการขับเคลื่อนชมรมฯ ส�วนกลาง

• ประสานความร�วมมอืเครือข�ายและบรูณาการ
การดําเนินงานในระดับพื้นที่

ส�วนภูมิภาค

• สนับสนุนองค�ความรู� AFC ผ�านสื่อ ช�องทางสาธารณะ ส�วนกลาง

• มหกรรม Age-Friendly Communities 
Thailand 2024

ส�วนกลาง

• กํากับ ติดตาม และประเมินผลการดําเนินงาน 
ในระดับพื้นที่ (13 เขตสุขภาพ)

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• ร�อยละ 96.75 ของผู�สูงอายุไม�มีภาวะพึ่งพงิ 

• AFC จํานวน 154 แห�ง

• ชมรมผู�สูงอายุคุณภาพด�านสุขภาพ 

จํานวน 7,305 ชมรม  (รวมกทม.)

สนับสนุนการส�งเสริมสุขภาพ
ผู�สูงอายุผ�านชมรมผู�สูงอายุ

ด�านสุขภาพ
• สนับสนุนสือ่การส�งเสริมสขุภาพผู�สูงอายุ ส�วนกลาง

ขับเคล่ือนดําเนินงานชุมชนที่เป�น
มิตรกับผู�สูงอายุและผู�พิการ 

(Age – Friendly Communities)
• พัฒนาศักยภาพภาคีเครอืข�าย AFC และ

บูรณาการส�งเสริมสุขภาพผู�สูงอายุในพ้ืนที่
ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค
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ส�วนกลาง



โครงการพัฒนาชมรมผู�สูงอายุด�านสุขภาพภายใต�ชุมชนท่ีเป�นมิตรกับผู�สูงอายุ
การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัดยุทธศาสตร�ฯ /
ตัวช้ีวัดโครงการ

ผลงาน/
เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย
ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1. ชุมชนที่เป�นมิตรกับผู�สูงอายุและ
ผู� พิการ 
(Age –Friendly Communities)

หมายเหตุ :
1. ไม�นับรวมกับผลงานป�  2566 ที่ ได� รับตรา
สัญลักษณ�ที่ผ�าน  8 องค�ประกอบไปแล�ว (31 แห�ง) 

2.  ผลงานป� 2566 ที่ ดําเนินการไม�ครบ 8
อ ง ค� ป ร ะ ก อ บ  ถ� า มี ก า ร ดํ า เ นิ น ก า ร ใ น
องค�ประกอบที่ ไม�ผ�านเพ่ิมสามารถนับเป�น
ผลงานได�

ผลป� 65 
ภาพรวม 98 

แห�ง

31 5 18 10 2 4 5 2 6 2 6 7 - - -

ผลป� 66
ภาพรวม 

126 ชุมชน

9 5 5 15 12 9 5 28 5 10 15 7 1 - -

เป�าป� 67
ภาพรวม
อย�างน�อย   
2 ชุมชน/
จังหวัด  

(154 ชุมชน)

16 10 10 16 16 16 8 14 8 10 14 14 2
- -

2 .  ชมรมผู�สูงอายุคุณภาพด�าน
สุขภาพผ�านเกณฑ�

ผลป� 65 
ภาพรวม 

1,647 ชมรม

7 3 217 16 6 313 8 29 401 615 16 15 1 - -

ผลป� 66
5 ชมรม/

จังหวัด 
(3,989 ชมรม)

321 203 228 515 298 329 152 294 633 258 420 334 4 - -

เป�าป� 67 
1 ชมรม/

ตําบล
(7,305 ชมรม)

769 426 420 713 635 531 660 644 761 613 518 565 50 - -
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7

โครงการสูงวัยฟ�นดี 
80 ป� 20 ซ่ี 

กิจกรรมสําคัญ

1

2

3

• พัฒนาช�องทาง  รูปแบบการสื่อสาร การดูแล
สุขภาพช�องปากผู�สูงอายุ ทุกกลุ�ม

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนา  ขับเคลื่อนการเข�าถึงหลกัสตูรการดูแล
สุขภาพช�องปากผู�สูงอายุ (E-learning)

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• รณรงค� สร�างกระแส กิจกรรมส�งเสริมสขุภาพ
ช�องปาก ผ�านเครือข�ายสังคมระดับพื้นที่ 

ส�วนกลาง

ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาประสิทธิภาพ เครื่องมือการเฝ�าระวังด�าน
สุขภาพช�องปากผู�สูงอายุ ระดับชุมชน

ส�วนกลาง

• เสริมพลัง CM CG และพัฒนาแนวทางการใช�
เครื่องมือเฝ�าระวังฯ ผู�สูงอายุที่มีความต�องการพิเศษ

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาศักยภาพทันตบลุากรในการพัฒนาระบบเฝ�า
ระวังสุขภาพช�องปาก เพื่อเพิ่มโอกาสเข�าถึงบริการ

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• เสริมศักยภาพทันตบุคลากรในการดูแลสุขภาพ
ช�องปากด�วยหลัก Domiciliary Care 
(ทันตกรรมทําที่บ�าน)

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• สนับสนุนการจัดบริการสขุภาพช�องปาก ใน
หน�วยบริการปฐมภูมิร�วมกับภาคีเครือข�าย 

ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• พัฒนาและขับเคลือ่นการใช� Tele dentistry ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค

• ผู�สูงอายุได�รับบริการทันตสุขภาพ 
จํานวน 1,000,000 คน

• ร�อยละ 64 ของผู�สูงอายุมีฟ�นแท�ใช�งาน
อย�างน�อย 20 ซ่ี

ส�งเสริมความรอบรู�ในภาค
ประชาชนให�เกิดพฤติกรรม

พึงประสงค�ด�านทันตสุขภาพ 

• ถอดบทเรียน แลกเปลี่ยนเรียนรู� ส�วนภูมิภาค

สร�างเสริม Digital literacy 
เพื่อเฝ�าระวังสุขภาพช�องปาก
ผู�สูงอายุในระดับชุมชน และ

ส�งต�อรับบริการ 

พัฒนาประสิทธิภาพ            
การจัดบริการสุขภาพช�องปาก

แบบไร�รอยต�อ
• เยี่ยมเสริมพลัง และค�นหา Best Practice พื้นที่ ส�วนกลาง ส�วนภูมิภาค
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โครงการสูงวัยฟ�นดี 80 ป� 20 ซ่ี 
การกระจายค�าเป�าหมาย

ตัวช้ีวัด
ยุทธศาสตร�ฯ/

ตัวช้ีวัดโครงการ
ผลงาน/เป�าหมาย 

การถ�ายทอดค�าเป�าหมาย

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 สสม. ศอช. ศทป.

1. ผู�สูงอายุเข�าถึง
บริการทันตสุขภาพ 

ผลป� 66 
ภาพรวม   941,727 คน

122,148 74,370 58,141 55,500 87,215 74,031 75,104 84,195 97,607 75,387 60,525 77,504

เป�าป� 67
ภาพรวม 1,000,000 คน

146,000 87,000 69,000 74,000 106,000 92,000 92,000 101,000 119,000 89,000 74,000 91,000 - - -

2. ร�อยละของผู�สูงอายุ
มีฟ�นแท�ใช�งานได�อย�าง
น�อย 20 ซ่ี 

(ภายใต�การได�รับการ
ตรวจฟ�น ไม�น�อยกว�า

ร�อยละ 32)

ผลป� 65
ภาพรวม ร�อยละ 69.6

74.1 54.9 44.7 48.9 42.9 51.3 69.9 75.9 64.5 74.0 54.4 39.7 - - -

ผลป� 66
ภาพรวม ร�อยละ 61

71.6 56.2 42.6 46.0 41.4 49.5 70.3 74.9 66.6 73.5 52.7 38.1 - - -

เป�าป� 67
ภาพรวมร�อยละ 64

73.1 58.7 48.6 51.0 47.4 54.5 71.8 76.4 68.6 75.0 57.7 44.1 - - -
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Thank you
สํานักอนามัยผู�สูงอายุ กรมอนามัย

https://eh.anamai.moph.go.th/th
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