
กลุ่มส่งเสริมสุขภาพผูน้ าทางศาสนาและศาสนสถาน

โครงการผูน้ าทางศาสนาดา้นสุขภาพ

กบัการพฒันาสขุภาวะอย่างยัง่ยืน

18 พฤศจิกายน 2567



ผลการด าเนินงานและก ากบัติดตาม

ขอ้มูลจาก Health Temple ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67

https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


ผลการด าเนินงาน

เขตสุขภาพ

จ านวนผู้น าทางศาสนาด้านสุขภาพ

เป้าหมาย
ปี 68

ผู้น าทางศาสนาด้านสุขภาพ พระคิลานุปัฏฐากในหลักสูตรพระผู้ดูแลผู้สูงอายุ พระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะ ภาพรวมผลการด าเนินงาน
จ านวนผู้น าทางศาสนาด้านสุขภาพ

 1. อสว. ปี 67 (สะสม) : Health Temple
 2. พระคิลานุปัฏฐาก Caregiver
 3. พระธรรมนิเทศด้านสุขภาวะ

ผลการด าเนินงาน
อสว. ปี 67 (สะสม)

ข้อมูลจาก : Google Drive

ผลการด าเนินงาน
อสว. ปี 67 (สะสม)

ข้อมูลจาก : Health Temple

ผลการด าเนินงาน
อส.มย. ปี 67 (สะสม)

ผลการด าเนินงานพระคิลาฯ CG 
15 และ 20 ชม. ปี 67 (สะสม)

ผลการด าเนินงาน 
ปี 67 (สะสม)

เขตสุขภาพที่ 1 2,307 2,262 298 - 123 20 441

เขตสุขภาพที่ 2 1,278 1,069 256 - 20 33 309

เขตสุขภาพที่ 3 1,260 732 728 - 46 8 782

เขตสุขภาพที่ 4 2,139 1,326 695 - 33 36 763

เขตสุขภาพที่ 5 1,905 969 619 - 5 11 635

เขตสุขภาพที่ 6 1,593 1,044 279 - 52 42 373

เขตสุขภาพที่ 7 1,980 1,704 976 - 5 9 990

เขตสุขภาพที่ 8 1,932 1,078 531 - 70 63 664

เขตสุขภาพที่ 9 2,283 993 945 - 61 5 1011

เขตสุขภาพที่ 10 1,839 1,258 590 - 403 9 1002

เขตสุขภาพที่ 11 1,554 995 340 - 36 20 396

เขตสุขภาพที่ 12 1,695 1,101 512 237 26 21 559

เขตสุขภาพที่ 13 873 763 4 60 28 4 36

รวม สสม. 22,638 15,294 6,773 297 908 281 7,961

ขอ้มูลจาก Health Temple และ Google Drive ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67

https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


ผลการด าเนินงาน

เขตสุขภาพ

ศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ

จ านวนศาสนสถาน
ทั้งหมด

เป้าหมาย ปี 68
(ร้อยละ 35 )

รวมผลการด าเนินงาน
ปี 67 (สะสม)

ร้อยละ
วัด

ทั้งหมด

ผลการ
ด าเนินงาน 

ปี 67 (สะสม)

เป้าหมาย
ปี 68 
(ใหม่)

มัสยิด
ทั้งหมด

ผลการ
ด าเนินงาน

ปี 67 (สะสม)

เป้าหมาย
ปี 68 (ใหม่)

โบสถ์
ทั้งหมด

ผลการ
ด าเนินงาน
(สะสม)

เป้าหมาย
ปี 68 
(ใหม่)

เขตสุขภาพที่ 1 8,012 2,689 2,701 33.71 5,372 2,699 312 31 1 8 2,609 1 8

เขตสุขภาพที่ 2 3,187 857 661 20.74 2,703 661 195 11 - 5 473 - 5

เขตสุขภาพที่ 3 2,851 1,425 1,370 48.05 2,747 1,368 195 10 1 5 94 1 5

เขตสุขภาพที่ 4 3,115 1,320 1,001 32.13 2,817 1,001 312 157 - 8 141 - 8

เขตสุขภาพที่ 5 2,931 1,832 1,526 52.06 2,628 1,526 312 44 - 8 259 - 8

เขตสุขภาพที่ 6 3,012 1,468 1,222 40.57 2,625 1,222 312 141 - 8 246 - 8

เขตสุขภาพที่ 7 5,485 547 416 7.59 5,368 414 156 12 1 4 105 1 4

เขตสุขภาพที่ 8 6,585 1,448 1,463 22.21 6,317 1,456 273 8 1 7 260 6 7

เขตสุขภาพที่ 9 5,709 2,272 2,115 37.05 5,543 2,107 156 9 3 4 157 5 4

เขตสุขภาพที่ 10 4,988 2,235 2,072 41.56 4,830 2,067 195 4 1 5 154 4 5

เขตสุขภาพที่ 11 2,370 1,855 1,611 67.97 1,605 1,588 273 596 23 7 169 - 7

เขตสุขภาพที่ 12 4,056 700 351 8.63 1,145 331 173 2,827 16 170 84 4 7

เขตสุขภาพที่ 13 992 80 196 16.63 457 186 39 187 9 1 348 1 1

รวม สสม. 53,293 18,728 16,705 31.29 44,157 16,626 2,903 4,037 56 240 5,099 23 77

ขอ้มูลจาก Health Temple และ Google Drive ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67

https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


ผลการด าเนินงาน

ขอ้มูลพฤติกรรมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2567 จาก Health Temple ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67

พระสงฆอ์ายุ 60 ปีข้ึนไป

มีพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์รอ้ยละ 21.12

https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


ผลการด าเนินงาน

ขอ้มูลพฤติกรรมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2567 จาก Health Temple ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67
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BMI

ผา่น ไมผ่า่น

จ านวนผูต้อบทัง้หมด 31,229 รปู
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น ้าหนักนอ้ย ปกติ ทว่ม อว้น อว้นมาก
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https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


ผลการด าเนินงาน

ขอ้มูลพฤติกรรมสุขภาพ ปีงบประมาณ 2567 จาก Health Temple ณ วนัท่ี 15 พ.ย. 67

พฤติกรรมสุขภาพ

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

แปรงฟัน

นอนหลบั

กิจกรรมทางกาย

ฉนัน ้าสะอาด

การไม่ฉนัเคร่ืองด่ืมชูก าลงั

การไม่ฉนัชา/กาแฟ

การไม่ฉนัน ้าอดัลม

การฉนัผกัและผลไม้

การไม่สบูบุหร่ี/ยาเสน้

91.44%

62.30%

71.38%

69.35%

87.02%

65.23%

89.38%

53.80%

65.78%

8.56%

37.70%

28.62%

30.65%

12.98%

34.77%

10.62%

46.20%

34.22%

พึงประสงค์ ไม่พึงประสงค์

20541 รปู  (           ) 10688 รปู  (           )

16800 รปู  (           ) 14429 รปู  (           )

27913 รปู  (           )

3316 รปู

(            )

20372 รปู  (           ) 10857 รปู  (           )

27176 รปู  (           )

4053 รปู

(            )

21657 รปู  (           ) 9572 รปู  (           )

22291 รปู  (           ) 8938 รปู  (           )

19454 รปู  (           ) 11775 รปู  (           )

23643 รปู  (           )

2672 รปู

(            )

https://healthtemple.anamai.moph.go.th/home


การประชุมเชิงปฏิบติัการขบัเคล่ือนแนวทาง

การด าเนินงานส าคญัในการดแูลส่งเสริมสุขภาพ

และอนามยัส่ิงแวดลอ้มผูส้งูอายุ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

ระหว่างวนัท่ี 23 - 25 ตุลาคม พ.ศ. 2567 ณ โรงแรมโกลเดน้ ทิวลิป ซอฟเฟอริน กรงุเทพมหานคร 



การประชุมเชิงปฏิบติัการขบัเคล่ือนแนวทาง

การด าเนินงานส าคญัในการดแูลส่งเสริมสุขภาพ

และอนามยัส่ิงแวดลอ้มผูส้งูอายุ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2568

หวัขอ้อภิปราย : การขบัเคล่ือนงานผูน้ าทางศาสนาดา้นสุขภาพกบัการพฒันาสุขภาวะอย่างยัง่ยืน 

การแลกเปล่ียนความคิดเห็น/ความทา้ทายและปัญหาท่ีพบ : ประเด็นส าคญั เร่ือง Health Station

(1) การด าเนินงานตรวจคดักรองสุขภาพของพระสงฆ/์ผูน้ าทางศาสนาและประชาชน ในสถานีสุขภาพ (Health Station) ควรประเมินคดักรองตามปัญหาสุขภาพเบ้ืองตน้ 

หรือเพ่ือเฝ้าระวงัภาวะสุขภาพ งา่ยตอ่การคดักรองและการเขา้ถึง

(2) ขาดความตอ่เน่ืองความพรอ้มใชข้องชุดกระเป๋าสุขภาพพรอ้มอุปกรณ ์

ขอ้เสนอแนะ : 

(1) ควรมีประชุมช้ีแจงการขบัเคล่ือนการด าเนินงาน การเก็บรวบรวมขอ้มูลและติดตามการด าเนินงาน สถานีสุขภาพ (Health Station) 

(2) ควรสง่มอบกระเป๋า Health Station ใหก้บัศูนยอ์นามยัเขต เพ่ือสง่มอบใหก้บัพ้ืนท่ีเป้าหมาย  

(3) การจดัเก็บ/จดัการขอ้มูล Health Station เจา้หนา้ท่ีควรตรวจสอบความถูกตอ้ง กอ่นลงขอ้มูลในระบบฐานขอ้มูล

หวัขอ้อภิปราย : แนวทางการพฒันาและการขบัเคล่ือนผ่านระบบขอ้มลูศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพและผูน้ าทางศาสนาดา้นสุขภาพ (Health Temple/Health Religions) 

การแลกเปล่ียนความคิดเห็น/ความทา้ทายและปัญหาท่ีพบ : ประเด็นส าคญั เร่ือง Health Religions

(1) การเก็บรวบรวมขอ้มูลผูน้ าทางศาสนาและศาสนสถานสง่เสริมสุขภาพ ใหเ้ป็นปัจจุบนั

(2) การพรอ้มใชง้านของระบบ Health Religions 

ขอ้เสนอแนะ : 

(1) เปิดระบบ Health Religions ท่ีรวบรวมและเช่ือมโยงกบั Health Temple/Health Masjid/ Health Church เพ่ือใชใ้นการบนัทึกและเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยใชข้อ้มูลตามระบบเทา่น้ัน 

(เร่ิมเดือนมกราคม 2568 เป็นตน้ไป) 



แผนการด าเนินงานเดือนพฤศจิกายน 2567

25 พฤศจิกายน 2567

27-29 พฤศจิกายน 2567

ประชุมหารือทบทวนคู่มือแนวทางการอบรมหลักสูตรพระคิลานุปัฏฐาก 
(พระอาสาสมัครส่งเสริมสุขภาพประจ าวัด-อสว.) 70 ชั่วโมง

ในวันจันทร์ที่ 25 พฤศจิกายน 25677 เวลา 09.30 – 14.00 น.
ณ ห้องประชุมส านักอนามัยผู้สูงอายุ อาคาร 7 ชั้น 4 กรมอนามัย

และผ่านระบบการประชุมทางไกล (Video Conference) โดยใช้โปรแกรม Zoom meeting

ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบข้อมูลศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ
และผู้น าทางศาสนาด้านสุขภาพ ครั้งท่ี 1/2568        

ระหว่างวันที่ 27 - 29 พฤศจิกายน 2567
ณ ห้องประชุมส านักอนามัยผู้สูงอายุ อาคาร 7 ชั้น 4 กรมอนามัย

และผ่านระบบออนไลน์ (Video Conference) โดยใช้โปรแกรม Zoom Meeting



แผนการด าเนินงานเดือนธนัวาคม 2567

การประชุมวิชาการส่งเสริมสุขภาวะผูน้ าทางศาสนา

และศาสนสถานส่งเสริมสุขภาพ และภาคีเครือข่าย

ในวนัท่ี 16 – 17 ธนัวาคม 2567 ณ โรงแรมเจริญโฮเต็ล จงัหวดัอุดรธานี

กลุ่มเป้าหมาย : จ านวน 200 รูป/คน
งบประมาณ : 537,000.- บาท



ขอบคุณค่ะ


	สไลด์ 1
	สไลด์ 2
	สไลด์ 3
	สไลด์ 4
	สไลด์ 5
	สไลด์ 6
	สไลด์ 7
	สไลด์ 8
	สไลด์ 9
	สไลด์ 10
	สไลด์ 11
	สไลด์ 12

